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PLANOS DE SAÚDE 

CADASTRO GERAL DE 

MÉDICO-HOSPITALARES
EXCLUSIVAMENTE ODONTOLÓGICOS

EMPREGADOS E DESEMPREGADOS

Sumário Executivo

Número de beneficiários (Set/26):

53.108.097
37.383.196

Variação do número de beneficiários no período de: 

Jun/26 a Set/26 0,2%, 103.298 vínculos a mais
(3 meses) 1,9%, 696.761vínculos a mais

Set/25 a Set/26
(12 meses) 7,0%, 2.449.610 vínculos a mais

Taxa de cobertura
nacional (Set/26):

24,8%*
17,5%*

0,8%, 439.439 vínculos a mais

Estoque¹ em Set/26 (e variação % em 12 meses):

Serviços

Comércio

Indústria

Construção

Agropecuária

Total Brasil

23.664.958 (2,8%)

10.506.300 (0,7%)

9.167.394 (0,2%)

3.157.784 (2,4%)

1.863.151 (-1,0%)

48.359.577 (1,7%)

* 

1 

Nota técnica: Para o cálculo da taxa de cobertura, utilizou-se as “Projeções da População do Brasil e Unidades da Federação:
2000-2070” realizadas pelo IBGE. Desse modo, é possível encontrar valores das taxas de cobertura divergentes daqueles 
divulgados pela ANS. 

Estoque: Quantidade total de vínculos celetistas (cuja relação de emprego é regida pela CLT) ativos em um determinado mês.

NAB | NOTA DE ACOMPANHAMENTO DE BENEFICIÁRIOS  • Edição nº 123 • 2026 | IESS 

ANÁLISE
ESPECIAL

Planos odontológicos alcançam 37,4 milhões de
beneficiários, mas cobertura varia conforme a idade
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MODALIDADE 
DAS OPERADORAS

SET/25 JUN/26 SET/26

VAR. TRIMESTRAL
(JUN/26 A SET/26)

VAR. ANUAL 
(SET/25 A SET/26)

N % N %

Medicina de Grupo 21.132.543 21.368.873 21.284.800 -84.073 -0,4 152.257 0,7

Cooperativa Médica 18.877.757 18.553.149 18.532.276 -20.873 -0,1 -345.481 -1,8

Seguradora Especializada em Saúde 7.049.809 7.569.117 7.796.092 226.975 3,0 746.283 10,6

Autogestão 4.548.199 4.469.951 4.449.886 -20.065 -0,4 -98.313 -2,2

Filantropia 1.060.350 1.043.709 1.045.043 1.334 0,1 -15.307 -1,4

TOTAL DE BENEFICIÁRIOS 52.668.658 53.004.799 53.108.097 103.298 0,2 439.439 0,8

Gráfico 1. Evolução dos beneficiários de planos médico-hospitalares
(Outubro/2024 a Setembro/2026).

Tabela 1. Beneficiários de planos médico-hospitalares por modalidade das
operadoras. Brasil, Setembro/2025, Junho/2026 e Setembro/2026.

Fonte: SIB/ANS/MS - 09/2026. Dados extraídos pelo IESS em Novembro de 2026.

Fonte: SIB/ANS/MS - 09/2026. Dados extraídos pelo IESS em Novembro de 2026.

(Setembro/2026)

53,1 milhões 
de beneficiários em
Setembro/2026

Alta de 0,8% 
em 12 meses de
beneficiários

BENEFICIÁRIOS DE PLANOS
MÉDICO-HOSPITALARES
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1,7

Tabela 3. Beneficiários de planos médico-hospitalares por faixa etária. Brasil,
Setembro/2025, Junho/2026 e Setembro/2026.

Tabela 2. Beneficiários de planos médico-hospitalares por tipo de contratação.
Brasil. Setembro/2025, Junho/2026 e Setembro/2026.

Gráfico 2. Proporção de beneficiários de planos médico-hospitalares por tipo de
plano coletivo. Brasil, Setembro/2026. 

Em Setembro de 2026, 44,8 milhões
(84,3%) de beneficiários de planos
médico-hospitalares possuíam um
plano coletivo. Desses, 87,1% eram
do tipo coletivo empresarial e 12,9%
do tipo coletivo por adesão.

87,1% 12,9%
Coletivo 
por Adesão

Coletivo
Empresarial

Fonte: SIB/ANS/MS - 09/2026. Dados extraídos pelo IESS em Novembro de 2026. Nota: As categorias “Coletivo
não identificado” e “Não informado” foram agrupadas.

Fonte: SIB/ANS/MS - 09/2026. Dados extraídos pelo IESS em Novembro de 2026.

Fonte: SIB/ANS/MS - 09/2026. Dados extraídos pelo IESS em Novembro de 2026.

TIPO DE CONTRATAÇÃO SET/25 JUN/26 SET/26
VAR. TRIMESTRAL
(JUN/26 A SET/26 )

VAR. ANUAL 
(SET/25 A SET/26)

N % N %

Individual  ou Familiar 8.557.990 8.429.680 8.302.157 -127.523 -1,5 -255.833 -3,0

Coletivo 44.086.987 44.552.510 44.783.469 230.959 0,5 696.482 1,6

   Coletivo Empresarial 38.254.112 38.735.212 38.988.679 253.467 0,7 734.567 1,9

   Coletivo por Adesão 5.832.824 5.817.253 5.794.745 -22.508 -0,4 -38.079 -0,7

Não identificado / não informado 23.732 22.654 22.516 -138 -0,6 -1.216 -5,1

TOTAL DE BENEFICIÁRIOS 52.668.658 53.004.799 53.108.097 103.298 0,2 439.439 0,8

FAIXA ETÁRIA SET/25 JUN/26 SET/26
VAR. TRIMESTRAL
(JUN/26 A SET/26 )

VAR. ANUAL 
(SET/25 A SET/26)

N % N %

0 a 18 anos 12.057.520 11.988.987 11.935.525 -53.462 -0,4 -121.995 -1,0

19 a 58 anos 32.052.794 32.259.245 32.355.309 96.064 0,3 302.515 0,9

59 anos ou mais 8.558.251 8.756.480 8.817.176 60.696 0,7 258.925 3,0

TOTAL DE BENEFICIÁRIOS 52.668.658 53.004.799 53.108.097 103.298 0,2 439.439 0,8

BENEFICIÁRIOS DE PLANOS
MÉDICO-HOSPITALARES
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MÊS ADESÕES CANCELAMENTOS SALDO
TOTAL DE

BENEFICIÁRIOS

set/25 1.503.573 -1.259.534 244.039 52.668.658

out/25 1.402.327 -1.441.340 -39.013 52.629.645

nov/25 1.364.371 -1.233.405 130.966 52.760.611

dez/25 1.286.922 -1.244.713 42.209 52.802.820

jan/26 1.194.699 -1.344.895 -150.196 52.652.624

fev/26 1.219.222 -1.214.445 4.777 52.657.401

mar/26 1.427.871 -1.346.267 81.604 52.739.005

abr/26 1.318.840 -1.298.263 20.577 52.759.582

mai/26 1.399.747 -1.272.438 127.309 52.886.891

jun/26 1.462.311 -1.344.403 117.908 53.004.799

jul/26 1.347.141 -1.310.151 36.990 53.041.789

ago/26 1.304.743 -1.247.318 57.425 53.099.214

set/26 1.231.736 -1.222.853 8.883 53.108.097

Gráfico 3. Saldo mensal de Setembro/2025 a Setembro/2026 e total de
beneficiários de planos médico-hospitalares em Agosto/2025 e Setembro/2026.

Tabela 4. Quantidade de adesões, quantidade de cancelamentos, saldo e total
de beneficiários vinculados a planos médico-hospitalares. Brasil,
Setembro/2025 a Setembro/2026.

Fonte: SIB/ANS/MS - 09/2026. Dados extraídos pelo IESS em Novembro de 2026.

Fonte: SIB/ANS/MS - 09/2026. Dados extraídos pelo IESS em Novembro de 2026.

Total de Beneficiários 

em Ago/25

Saldo
positivo

Saldo
negativo Total

Total de Beneficiários 

em Set/2
6

BENEFICIÁRIOS DE PLANOS
MÉDICO-HOSPITALARES
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Tabela 5. Beneficiários de planos médico-hospitalares por estado e região. Brasil,
Setembro/2025, Junho/2026 e Setembro/2026.

REGIÃO ESTADO SET/25 JUN/26 SET/26
VAR. TRIMESTRAL
(JUN/26 A SET/26 )

VAR. ANUAL 
(SET/25 A SET/26)

N % N %

CENTRO-OESTE

DF 993.801 1.013.975 1.023.866 9.891 1,0 30.065 3,0

GO 1.938.686 1.947.812 1.942.159 -5.653 -0,3 3.473 0,2

MS 687.131 675.405 673.602 -1.803 -0,3 -13.529 -2,0

MT 687.978 688.224 691.415 3.191 0,5 3.437 0,5

SUB-TOTAL 4.307.596 4.325.416 4.331.042 5.626 0,1 23.446 0,5

NORDESTE

AL 384.986 384.113 379.366 -4.747 -1,2 -5.620 -1,5

BA 1.734.845 1.734.630 1.723.965 -10.665 -0,6 -10.880 -0,6

CE 1.499.284 1.503.040 1.489.032 -14.008 -0,9 -10.252 -0,7

MA 534.617 537.410 531.906 -5.504 -1,0 -2.711 -0,5

PB 467.493 470.203 467.378 -2.825 -0,6 -115 0,0

PE 1.447.762 1.447.217 1.436.936 -10.281 -0,7 -10.826 -0,7

PI 414.429 412.664 409.083 -3.581 -0,9 -5.346 -1,3

RN 641.169 705.380 670.842 -34.538 -4,9 29.673 4,6

SE 344.068 340.241 329.138 -11.103 -3,3 -14.930 -4,3

SUB-TOTAL 7.468.653 7.534.898 7.437.646 -97.252 -1,3 -31.007 -0,4

NORTE

AC 46.430 46.891 47.317 426 0,9 887 1,9

AP 64.502 63.175 58.735 -4.440 -7,0 -5.767 -8,9

AM 694.052 703.504 711.061 7.557 1,1 17.009 2,5

PA 895.351 893.225 891.466 -1.759 -0,2 -3.885 -0,4

RO 169.142 172.212 172.027 -185 -0,1 2.885 1,7

RR 32.608 32.772 31.775 -997 -3,0 -833 -2,6

TO 131.781 134.620 134.483 -137 -0,1 2.702 2,1

SUB-TOTAL 2.033.866 2.046.399 2.046.864 465 0,0 12.998 0,6

SUDESTE

ES 1.380.951 1.416.395 1.421.484 5.089 0,4 40.533 2,9

MG 5.859.602 5.882.929 5.895.238 12.309 0,2 35.636 0,6

RJ 5.555.051 5.549.813 5.587.300 37.487 0,7 32.249 0,6

SP 18.426.282 18.605.590 18.709.845 104.255 0,6 283.563 1,5

SUB-TOTAL 31.221.886 31.454.727 31.613.867 159.140 0,5 391.981 1,3

SUL

PR 3.188.927 3.204.058 3.215.309 11.251 0,4 26.382 0,8

RS 2.667.237 2.643.384 2.667.057 23.673 0,9 -180 0,0

SC 1.732.073 1.748.097 1.749.323 1.226 0,1 17.250 1,0

SUB-TOTAL 7.588.237 7.595.539 7.631.689 36.150 0,5 43.452 0,6

NÃO IDENTIFICADO 48.420 47.820 46.989 -831 -1,7 -1.431 -3,0

BRASIL 52.668.658 53.004.799 53.108.097 103.298 0,2 439.439 0,8

Fonte: SIB/ANS/MS - 09/2026. Dados extraídos pelo IESS em Novembro de 2026.

BENEFICIÁRIOS DE PLANOS
MÉDICO-HOSPITALARES
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São Paulo aumentou em
283.563 beneficiários
entre Setembro de 2025 e
Setembro de 2026. 

A maior queda ocorreu
no Sergipe, cuja perda
foi de 14.930
beneficiários entre
Setembro de 2025 e
Setembro de 2026. 

Taxa de 
cobertura regional

Em números absolutos

• Norte: 
• Nordeste: 
• Centro-Oeste: 
• Sudeste: 
• Sul: 
• 

10,8%
13,0%

24,9%
35,5%

24,2%
Brasil: 24,8%

Mapa 2. Taxa de cobertura (%) de planos médico-hospitalares
por Estado em Setembro/2026.

Mapa 1. Variação percentual do número de beneficiários de planos médico-
hospitalares por Estado entre Setembro/2025 e Setembro/2026.

Fonte: SIB/ANS/MS - 09/2026. Dados extraídos pelo IESS em Novembro de 2026. 

Fonte: SIB/ANS/MS - 09/2026 e IBGE. Dados extraídos pelo IESS em Novembro de 2026. Nota: para o cálculo da
população, utilizou-se as “Projeções da População do Brasil e Unidades da Federação: 2000-2070” realizadas pelo
IBGE. Desse modo, é possível encontrar valores das taxas de cobertura divergentes daqueles divulgados pela ANS.

BENEFICIÁRIOS DE PLANOS
MÉDICO-HOSPITALARES
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MoDaLiDaDE 
VAR. TRimeSTRAl
(Jun/26 a Set/26 )

MODALIDADE 
DAS OPERADORAS

SET/25 JUN/26 SET/26

VAR. TRIMESTRAL
(JUN/26 A SET/26 )

VAR. ANUAL 
(SET/25 A SET/26)

N % N %

Odontologia de grupo 14.769.610 6.330.896 6.517.395 186.499 2,9 -8.252.215 -55,9

Medicina de grupo 11.529.928 21.177.839 21.492.948 315.109 1,5 9.963.020 86,4

Cooperativa odontológica 4.584.692 4.693.170 4.710.658 17.488 0,4 125.966 2,7

Seguradora especializada em saúde 3.267.799 3.702.500 3.875.815 173.315 4,7 608.016 18,6

Cooperativa médica 560.851 567.559 573.218 5.659 1,0 12.367 2,2

Filantropia 121.623 119.079 120.916 1.837 1,5 -707 -0,6

Autogestão 99.083 95.392 92.246 -3.146 -3,3 -6.837 -6,9

TOTAL DE BENEFICIÁRIOS 34.933.586 36.686.435 37.383.196 696.761 1,9 2.449.610 7,0

Gráfico 4. Evolução dos beneficiários de planos exclusivamente odontológicos
(Outubro/2024 a Setembro/2026).

Tabela 6. Beneficiários de planos exclusivamente odontológicos por modalidade
das operadoras. Brasil, Setembro/2025, Junho/2026 e Setembro/2026.

Fonte: SIB/ANS/MS - 09/2026. Dados extraídos pelo IESS em Novembro de 2026. Nota: A variação entre Odontologia de Grupo e
Medicina de Grupo reflete, principalmente, a transferência da carteira de uma operadora de grande porte entre essas
modalidades, com efeitos no primeiro semestre de 2026.

Fonte: SIB/ANS/MS - 09/2026. Dados extraídos pelo IESS em Novembro de 2026.

(Setembro/2026)

37,4 milhões 
de beneficiários em
Setembro/2026

Alta de 7,0% 
em 12 meses de
beneficiários

BENEFICIÁRIOS DE PLANOS
EXCLUSIVAMENTE ODONTOLÓGICOS
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Tabela 7. Beneficiários de planos exclusivamente odontológicos por tipo de
contratação. Brasil, Setembro/2025, Junho/2026 e Setembro/2026.

Gráfico 5. Proporção de beneficiários de planos exclusivamente odontológicos
por tipo de plano coletivo. Brasil, Setembro/2026. 

Em Setembro de 2026, 31,5 milhões 
(84,3%) de beneficiários de planos 
exclusivamente odontológicos 
possuíam um plano coletivo. 
Desses, 88,9% eram do tipo coletivo 
empresarial e 11,1% do tipo coletivo 
por adesão.

88,9% 11,1%
Coletivo

Empresarial

Tabela 8. Beneficiários de planos exclusivamente odontológicos por faixa etária.
Brasil, Setembro/2025, Junho/2026 e Setembro/2026.

Fonte: SIB/ANS/MS - 09/2026. Dados extraídos pelo IESS em Novembro de 2026. Nota: As categorias “Coletivo
não identificado” e “Não informado” foram agrupadas.

Fonte: SIB/ANS/MS - 09/2026. Dados extraídos pelo IESS em Novembro de 2026.

Fonte: SIB/ANS/MS - 09/2026. Dados extraídos pelo IESS em Novembro de 2026.

TIPO DE CONTRATAÇÃO SET/25 JUN/26 SET/26
VAR. TRIMESTRAL
(JUN/26 A SET/26 )

VAR. ANUAL 
(SET/25 A SET/26)

N % N %

Individual  ou familiar 5.779.741 5.864.185 5.849.069 -15.116 -0,3 69.328 1,2

Coletivo 29.151.605 30.820.479 31.532.371 711.892 2,3 2.380.766 8,2

   Coletivo Empresarial 25.868.274 27.384.065 28.018.247 634.182 2,3 2.149.973 8,3

   Coletivo por adesão 3.283.227 3.436.348 3.514.058 77.710 2,3 230.831 7,0

Não identificado / não informado 2.344 1.837 1.822 -15 -0,8 -522 -22,3

TOTAL DE BENEFICIÁRIOS 34.933.586 36.686.435 37.383.196 696.761 1,9 2.449.610 7,0

Coletivo por
Adesão

FAIXA ETÁRIA SET/25 JUN/26 SET/26
VAR. TRIMESTRAL
(JUN/26 A SET/26 )

VAR. ANUAL 
(SET/25 A SET/26)

N % N %

0 a 18 anos 6.704.208 7.007.034 7.096.966 89.932 1,3 392.758 5,9

19 a 58 anos 24.646.851 25.873.695 26.354.801 481.106 1,9 1.707.950 6,9

59 anos ou mais 3.582.411 3.805.595 3.931.326 125.731 3,3 348.915 9,7

TOTAL DE BENEFICIÁRIOS 34.933.586 36.686.435 37.383.196 696.761 1,9 2.449.610 7,0

BENEFICIÁRIOS DE PLANOS
EXCLUSIVAMENTE ODONTOLÓGICOS
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totaL DE 
MÊS ADESÕES CANCELAMENTOS SALDO

TOTAL DE
BENEFICIÁRIOS

set/25 1.541.251 -1.239.451 301.800 34.933.586

out/25 1.398.227 -1.161.364 236.863 35.170.449

nov/25 1.349.793 -1.082.194 267.599 35.438.048

dez/25 1.261.822 -1.064.133 197.689 35.635.737

jan/26 1.072.992 -1.183.436 -110.444 35.525.293

fev/26 1.217.218 -1.052.854 164.364 35.689.657

mar/26 1.402.601 -1.173.022 229.579 35.919.236

abr/26 1.271.991 -1.087.796 184.195 36.103.431

mai/26 10.066.523 -9.660.709 405.814 36.509.245

jun/26 1.364.197 -1.187.007 177.190 36.686.435

jul/26 1.393.209 -1.192.594 200.615 36.887.050

ago/26 1.419.689 -1.117.659 302.030 37.189.080

set/26 1.249.264 -1.055.148 194.116 37.383.196

Gráfico 6.  Saldo mensal de Setembro/2025 a Setembro/2026 e total de
beneficiários de planos exclusivamente odontológicos em Agosto/2025 e
Setembro/2026.

Tabela 9. Quantidade de adesões, quantidade de cancelamentos, saldo e total
de beneficiários vinculados a planos exclusivamente odontológicos. Brasil,
Setembro/2025 a Setembro/2026.

Fonte: SIB/ANS/MS - 09/2026. Dados extraídos pelo IESS em Novembro de 2026.

Fonte: SIB/ANS/MS - 09/2026. Dados extraídos pelo IESS em Novembro de 2026.

Saldo
positivo

Saldo
negativo TotalTotal de Beneficiários 

em Ago/25

Total de Beneficiários 

em Set/2
6

BENEFICIÁRIOS DE PLANOS
EXCLUSIVAMENTE ODONTOLÓGICOS
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Jun/26
VAR. TRimeSTRAl
(Jun/26 a Set/26 )

Tabela 10. Beneficiários de planos exclusivamente odontológicos por Estado e
Região. Brasil, Setembro/2025, Junho/2026 e Setembro/2026.

Fonte: SIB/ANS/MS - 09/2026. Dados extraídos pelo IESS em Novembro de 2026.

REGIÃO ESTADO SET/25 JUN/26 SET/26
VAR. TRIMESTRAL
(JUN/26 A SET/26 )

VAR. ANUAL 
(SET/25 A SET/26)

N % N %

CENTRO-OESTE

DF 723.842 778.095 805.830 27.735 3,6 81.988 11,3

GO 969.215 1.020.161 1.023.484 3.323 0,3 54.269 5,6

MS 447.828 469.183 466.887 -2.296 -0,5 19.059 4,3

MT 306.297 310.476 313.214 2.738 0,9 6.917 2,3

SUB-TOTAL 2.447.182 2.577.915 2.609.415 31.500 1,2 162.233 6,6

NORDESTE

AL 357.663 373.347 371.960 -1.387 -0,4 14.297 4,0

BA 1.948.280 2.022.433 2.087.890 65.457 3,2 139.610 7,2

CE 1.460.430 1.554.629 1.543.334 -11.295 -0,7 82.904 5,7

MA 374.481 408.556 432.535 23.979 5,9 58.054 15,5

PB 573.717 591.135 590.434 -701 -0,1 16.717 2,9

PE 1.408.340 1.482.137 1.496.861 14.724 1,0 88.521 6,3

PI 250.002 275.151 275.282 131 0,0 25.280 10,1

RN 625.386 639.225 607.154 -32.071 -5,0 -18.232 -2,9

SE 266.286 278.193 278.125 -68 0,0 11.839 4,4

SUB-TOTAL 7.264.585 7.624.806 7.683.575 58.769 0,8 418.990 5,8

NORTE

AC 20.139 20.447 20.577 130 0,6 438 2,2

AP 47.766 48.605 48.695 90 0,2 929 1,9

AM 633.234 661.774 671.184 9.410 1,4 37.950 6,0

PA 589.072 607.968 612.228 4.260 0,7 23.156 3,9

RO 120.546 122.292 121.744 -548 -0,4 1.198 1,0

RR 14.712 14.452 15.139 687 4,8 427 2,9

TO 146.151 81.580 159.775 78.195 95,9 13.624 9,3

SUB-TOTAL 1.571.620 1.557.118 1.649.342 92.224 5,9 77.722 4,9

SUDESTE

ES 875.838 947.535 963.009 15.474 1,6 87.171 10,0

MG 3.053.440 3.227.308 3.295.795 68.487 2,1 242.355 7,9

RJ 3.968.459 4.188.078 4.329.458 141.380 3,4 360.999 9,1

SP 11.655.261 12.291.180 12.537.045 245.865 2,0 881.784 7,6

SUB-TOTAL 19.552.998 20.654.101 21.125.307 471.206 2,3 1.572.309 8,0

SUL

PR 2.015.817 2.108.956 2.116.350 7.394 0,4 100.533 5,0

RS 1.102.831 1.144.023 1.161.244 17.221 1,5 58.413 5,3

SC 974.081 1.015.664 1.034.151 18.487 1,8 60.070 6,2

SUB-TOTAL 4.092.729 4.268.643 4.311.745 43.102 1,0 219.016 5,4

NÃO IDENTIFICADO 4.472 3.852 3.812 -40 -1,0 -660 -14,8

Total de Beneficiários 34.933.586 36.686.435 37.383.196 696.761 1,9 2.449.610 7,0

BENEFICIÁRIOS DE PLANOS
EXCLUSIVAMENTE ODONTOLÓGICOS
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Em contrapartida, São Paulo
aumentou em 881.784
beneficiários no mesmo
período.

A maior queda ocorreu  em
Rio Grande do Norte, cuja
perda foi de 18.232
beneficiários entre
Setembro de 2025 e
Setembro de 2026. 

Taxa de 
cobertura regional

• Norte: 
• Nordeste: 
• Centro-Oeste:  

• Sul: 

• 

8,7%
13,4%

15,0%
23,7%

13,7%
Brasil: 17,5%

Mapa 4. Taxa de cobertura (%) dos planos exclusivamente odontológicos
por estado em Setembro/2026.

Mapa 3. Variação percentual do número de beneficiários de planos
exclusivamente odontológicos por estado entre Setembro/2025 e Setembro/2026.

Fonte: SIB/ANS/MS - 09/2026. Dados extraídos pelo IESS em Novembro de 2026. 

Fonte: SIB/ANS/MS - 09/2026 e IBGE. Dados extraídos pelo IESS em Novembro de 2026. Nota: para o cálculo da
população, utilizou-se as “Projeções da População do Brasil e Unidades da Federação: 2000-2070” realizadas pelo
IBGE. Desse modo, é possível encontrar valores das taxas de cobertura divergentes daqueles divulgados pela ANS.

• Sudeste:

BENEFICIÁRIOS DE PLANOS
EXCLUSIVAMENTE ODONTOLÓGICOS
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sEtor

totaL

SETOR
ESTOQUE VARIAÇÃO ENTRE SET/25 E SET/26

SET/25 SET/26 N (SALDO) %

Agropecuária 1.881.357 1.863.151 -18.206 -1,0

Construção 3.083.106 3.157.784 74.678 2,4

Indústria 9.152.600 9.167.394 14.794 0,2

Comércio 10.429.895 10.506.300 76.405 0,7

Serviços 23.025.610 23.664.958 639.348 2,8

TOTAL 47.572.504 48.359.577 787.073 1,7

1
2 

Estoque: Quantidade total de vínculos celetistas (cuja relação de emprego é regida pela CLT) ativos em um determinado mês.
Saldo: Diferença entre admissões (entradas) e desligamentos (saídas) de trabalhadores formais.

Tabela 11. Estoque¹ de empregos formais segundo grande grupamento de
atividade econômica e variação (saldo² e percentual). Brasil, Set/25 e Set/26.

Fonte: Novo Caged. Dado extraído e elaborado pelo IESS em Novembro de 2026. Nota: Agropecuária inclui
pecuária, produção florestal, pesca e aquicultura. Comércio inclui reparação de veículos automotores e
motocicletas. O estoque total considera os saldos não identificados.

CADASTRO GERAL DE 
EMPREGADOS E DESEMPREGADOS (CAGED)
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Tabela 12. Estoque de empregos formais segundo unidade da Federação e
variação. Brasil, Set/25 e Set/26.

Fonte: Novo Caged. Dado extraído e elaborado pelo IESS em Novembro de 2026. Nota: O estoque total considera
os saldos não identificados.

REGIÃO ESTADO
ESTOQUE VARIAÇÃO ENTRE 

SET/25 E SET/26

Set/25 Set/26 N (SALDO) %

CENTRO-OESTE

DF 1.027.001 1.075.091 48.090 4,7

GO 1.576.547 1.591.995 15.448 1,0

MS 676.524 686.237 9.713 1,4

MT 974.232 987.057 12.825 1,3

SUB-TOTAL 4.254.304 4.340.380 86.076 2,0

NORDESTE

AL 448.756 461.456 12.700 2,8

BA 2.144.722 2.221.309 76.587 3,6

CE 1.376.729 1.417.531 40.802 3,0

MA 631.213 650.468 19.255 3,1

PB 544.846 570.928 26.082 4,8

PE 1.503.641 1.564.240 60.599 4,0

PI 369.589 384.952 15.363 4,2

RN 532.717 537.318 4.601 0,9

SE 346.476 359.279 12.803 3,7

SUB-TOTAL 7.898.689 8.167.481 268.792 3,4

NORTE

AC 109.481 113.304 3.823 3,5

AM 564.499 587.332 22.833 4,0

AP 103.272 111.717 8.445 8,2

PA 1.007.538 1.031.014 23.476 2,3

RO 298.276 300.206 1.930 0,6

RR 84.463 87.739 3.276 3,9

TO 235.000 235.344 344 0,1

SUB-TOTAL 2.402.529 2.466.656 64.127 2,7

SUDESTE

ES 925.648 940.185 14.537 1,6

MG 4.946.901 4.989.103 42.202 0,9

RJ 3.803.289 3.891.388 88.099 2,3

SP 14.619.802 14.761.880 142.078 1,0

SUB-TOTAL 24.295.640 24.582.556 286.916 1,2

SUL

PR 3.272.652 3.312.429 39.777 1,2

RS 2.835.256 2.836.944 1.688 0,1

SC 2.610.364 2.647.241 36.877 1,4

SUB-TOTAL 8.718.272 8.796.614 78.342 0,9

NÃO IDENTIFICADO 3.070 5.890 2.820 91,9

BRASIL 47.572.504 48.359.577 787.073 1,7

CADASTRO GERAL DE 
EMPREGADOS E DESEMPREGADOS (CAGED)
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Mapa 5. Saldo (admitidos e desligados) acumulado dos últimos 12 meses
encerrados em Set/26 por estado.

Gráfico 7. Saldo (admitidos e desligados) mensal de Setembro/2025 a
Setembro/2026 e estoque de empregos formais em Agosto/2025 e Setembro/2026.

Em números absolutos
Nos últimos 12 meses encerrados
em Set/26, o Estado de São Paulo
apresentou o maior saldo
acumulado de empregos formais,
de 142.078 e o Estado de
Tocantins, o menor, de 344.

Fonte: Novo Caged. Dado extraído e elaborado pelo IESS em Novembro de 2026.

Fonte: Novo Caged. Dado extraído e elaborado pelo IESS em Novembro de 2026. Nota: O estoque total considera
os saldos não identificados.

Estoque em

Ago/25

Estoque em

Set/2
6

Saldo
positivo

Saldo
negativo Estoque

CADASTRO GERAL DE 
EMPREGADOS E DESEMPREGADOS (CAGED)
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Mercado de trabalho e 
beneficiários de planos médico-hospitalares
    A análise do mercado de trabalho é complementada pelos dados da PNAD
Contínua , do IBGE, que contempla diferentes formas de ocupação, incluindo
trabalhadores com e sem carteira assinada, empregados do setor público e
trabalhadores por conta própria.

3

    Entre o primeiro trimestre de 2020 e o terceiro trimestre de 2026, o estoque de
empregos celetistas, segundo o Novo Caged, apresentou crescimento acumulado
de 26,8%, enquanto o número de beneficiários de planos coletivos empresariais
de assistência médico-hospitalar aumentou 20,8%. Já a população ocupada,
estimada pela PNAD Contínua, registrou expansão de 12,6% até o segundo
trimestre de 2026, último período disponível na série analisada . 4

Gráfico 8. Evolução dos beneficiários de planos coletivos empresariais de
assistência médico-hospitalar, do estoque celetista e da população ocupada.
Brasil, 1º tri/2020 ao 3º tri/2026 (1º tri/2020 = 100).

Fonte: SIB/ANS/MS, Novo Caged/MTE e PNAD Contínua/IBGE. Dados extraídos e elaborados pelo IESS em novembro de 2026.
Nota: Até a data de elaboração desta publicação, os dados da PNAD Contínua referentes ao 3º trimestre de 2026 ainda não
estavam disponíveis. Por esse motivo, essa série foi apresentada somente até o 2º trimestre de 2026.

MERCADO DE TRABALHO & 
SAÚDE SUPLEMENTAR
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 Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios Contínua.3

 Embora os indicadores apresentem trajetória de crescimento no período, as diferenças observadas refletem dinâmicas
distintas do mercado de trabalho e da saúde suplementar. Cabe destacar que os beneficiários de planos coletivos empresariais
incluem titulares e dependentes, enquanto o Novo Caged contabiliza vínculos celetistas e a PNAD Contínua estima o número de
pessoas ocupadas.

4



Posição na ocupação e categoria do emprego 
   A análise da população ocupada por posição na ocupação, segundo a PNAD
Contínua, permite observar a evolução de diferentes categorias de trabalhadores e
compará-la à trajetória dos beneficiários de planos coletivos empresariais. Esse
recorte complementa os dados do Novo Caged ao contemplar, além dos
empregados privados com carteira assinada, os trabalhadores por conta própria e os
empregados do setor público.

     Entre o primeiro trimestre de 2020 e o segundo trimestre de 2026, o número de
beneficiários de planos coletivos empresariais de assistência médico-hospitalar
cresceu 20,0%, enquanto o contingente de empregados privados com carteira
assinada aumentou 17,0%. No mesmo período, os empregados do setor público
registraram crescimento de 16,1%, e os trabalhadores por conta própria, de 11,0%.
Os resultados mostram que, embora todas as categorias analisadas tenham
apresentado expansão, o crescimento dos beneficiários de planos coletivos
empresariais foi superior ao observado nos grupos ocupacionais selecionados .4

Gráfico 9. Evolução dos beneficiários de planos coletivos empresariais de assistência
médico-hospitalar e da população ocupada por posição na ocupação e categoria do
emprego. Brasil, 1º tri/2020 ao 3º tri/2026 (1º tri/2020 = 100).

Fonte: SIB/ANS/MS e PNAD Contínua/IBGE. Elaboração: IESS. Nota 1: Beneficiários - Coletivo empresarial (ANS): beneficiários de
planos médico-hospitalares coletivos empresariais; Privado com carteira: empregados do setor privado com carteira assinada;
Conta própria: trabalhadores que exercem atividade por conta própria; Setor público: pessoas ocupadas no setor público,
incluindo servidores estatutários, militares e empregados públicos. Nota 2: Até a data de elaboração desta publicação, os dados
da PNAD Contínua referentes ao terceiro trimestre de 2026 ainda não estavam disponíveis. Por esse motivo, as séries de
ocupação foram apresentadas somente até o segundo trimestre de 2026.

CATEGORIAS OCUPACIONAIS &
BENEFICIÁRIOS
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 Embora os indicadores apresentem trajetória de crescimento no período, as diferenças observadas refletem dinâmicas
distintas do mercado de trabalho e da saúde suplementar. Cabe destacar que os beneficiários de planos coletivos empresariais
incluem titulares e dependentes, enquanto o Novo Caged contabiliza vínculos celetistas e a PNAD Contínua estima o número de
pessoas ocupadas.

4
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ANÁLISE ESPECIAL 

Planos odontológicos alcançam 37,4 milhões de beneficiários,
mas cobertura varia conforme a idade

    A 123ª Nota de Acompanhamento de Beneficiários (NAB), do IESS, mostrou que o número
de beneficiários de planos exclusivamente odontológicos alcançou 37,4 milhões em
setembro de 2026, estabelecendo um novo recorde histórico. O resultado reforça a
trajetória de expansão desse segmento da saúde suplementar brasileira, que passou de
aproximadamente 2,4 milhões de beneficiários, em setembro de 2000, para 37,4 milhões,
em setembro de 2026, crescimento de mais de 15 vezes em 26 anos (Gráfico A1).

   Esse avanço evidencia a ampliação da presença dos planos exclusivamente odontológicos
no Brasil. Entretanto, além do crescimento do número total de beneficiários, é importante
compreender como essa cobertura está distribuída entre as diferentes faixas etárias e
quais tipos de contratação predominam em cada grupo.  

Gráfico A1. Evolução do número de beneficiários (em milhões) em planos exclusivamente
odontológicos. Brasil, setembro de 2000 a setembro de 2026.

Fonte: SIB/ANS/MS - 09/2026. Elaborado pelo autor em novembro de 2026

     Nesse contexto, esta Análise Especial aprofunda os resultados da 123ª NAB, examinando
a evolução da taxa de cobertura odontológica nas últimas duas décadas, a distribuição
etária dos beneficiários e as diferenças nos tipos de contratação. O objetivo é identificar
como a expansão desse segmento se reflete nos diferentes grupos etários da população
brasileira.



NAB | NOTA DE ACOMPANHAMENTO DE BENEFICIÁRIOS  • Edição nº 123 • 2026 | IESS 20

ANÁLISE ESPECIAL 

  Além do crescimento do número absoluto de beneficiários, é importante avaliar a
evolução da taxa de cobertura¹ dos planos exclusivamente odontológicos em relação à
população brasileira. Esse indicador permite verificar a proporção da população coberta e
identificar diferenças entre as faixas etárias. Nesse sentido, a taxa de cobertura passou de
3,7%, em 2006, para 10,2%, em 2016, e 17,1%², em 2026. A expansão ocorreu em todas as
faixas etárias, embora com intensidades distintas.

    Um dos destaques foi a mudança na faixa etária de maior cobertura. Em 2006, o maior
percentual era observado entre pessoas de 25 a 29 anos (6,1%). Em 2016, passou para a
faixa de 30 a 34 anos (16,2%) e, em 2026, para a de 35 a 39 anos (24,3%).

     Apesar do avanço, persistem diferenças expressivas entre as idades. Em 2026, a taxa de
cobertura das pessoas com 80 anos ou mais era de 5,8%, ante 24,3% entre aquelas de 35 a
39 anos, uma diferença de 18,5 pontos percentuais. Embora a cobertura dos mais idosos
também tenha aumentado nas últimas duas décadas, permanece proporcionalmente
inferior à observada entre os adultos (Gráfico A2).

Expansão da cobertura odontológica nas diferentes faixas etárias

 Nota metodológica: A análise utiliza dados da Agência Nacional de Saúde Suplementar (ANS) e projeções populacionais do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatística (IBGE), revisão 2024. As taxas anuais de cobertura foram calculadas pela razão entre a média dos estoques de beneficiários
registrados ao final de cada trimestre e a população projetada para o respectivo ano e faixa etária. Em 2026, foram considerados os três
primeiros trimestres, devido à disponibilidade de dados até setembro.

1

² A taxa de cobertura de 17,5% apresentada no Sumário Executivo da 123ª NAB refere-se ao estoque de beneficiários de setembro de 2026. Nesta
Análise Especial, a taxa de 17,1% foi calculada com base na média dos estoques de beneficiários dos três primeiros trimestres de 2026 (março,
junho e setembro), dividida pela população projetada pelo IBGE para o mesmo ano.

Gráfico A2. Taxa de cobertura (%) dos planos exclusivamente odontológicos por faixa etária.
Brasil, 2006, 2016 e 2026*.

Fonte: SIB/ANS/MS - 09/2026 e IBGE – Projeções da População, revisão 2024. Elaborado pelo autor em novembro de 2026. Nota¹: Os triângulos (Δ)
destacam as faixas etárias com maior taxa de cobertura em cada ano, evidenciando o deslocamento do pico para idades mais elevadas entre 2006
e 2026. Nota²: As taxas de cobertura foram calculadas pela razão entre a média dos estoques de beneficiários registrados ao final de cada
trimestre e a população projetada pelo IBGE para o respectivo ano e faixa etária. Para 2026*, foi considerada a média dos três primeiros
trimestres, com dados disponíveis até setembro.

Aumento e
deslocamento do
pico de cobertura.
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ANÁLISE ESPECIAL 

Gráfico A3. Número de beneficiários (em milhões) de planos exclusivamente
odontológicos por faixa etária e tipo de contratação. Brasil, setembro de 2026.

Fonte: SIB/ANS/MS - 09/2026. Elaborado pelo autor em novembro de 2026.

    Em setembro de 2026, aproximadamente 21,5 milhões de beneficiários de planos
exclusivamente odontológicos tinham entre 25 e 54 anos, o equivalente a 57,4% do
total. A faixa de 40 a 44 anos concentrava o maior número de vínculos, com 4,1
milhões, seguida pelas de 35 a 39 anos (4,0 milhões) e 30 a 34 anos (3,8 milhões).

  Os planos coletivos empresariais predominavam no segmento, representando
aproximadamente 75% dos beneficiários. Essa concentração era particularmente
elevada entre os adultos, conforme apresentado no Gráfico A3.

Perfil etário e tipos de contratação
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ANÁLISE ESPECIAL 

Gráfico A4. Participação (%) dos tipos de contratação de planos exclusivamente
odontológicos por faixa etária. Brasil, setembro de 2026.

    A participação dos tipos de contratação, entretanto, varia conforme a idade. Entre
os beneficiários de 20 a 24 anos, os planos coletivos empresariais representavam
81,0% dos vínculos. Essa proporção diminuía progressivamente nas faixas etárias mais
avançadas, chegando a 38,0% entre aqueles de 70 a 74 anos.

    Na faixa de 70 a 74 anos, os planos individuais ou familiares apresentavam a maior
participação, com 41,3% dos vínculos, superando os coletivos empresariais (38,0%).
Entre os beneficiários com 80 anos ou mais, os individuais ou familiares
representavam 39,1%, os coletivos por adesão, 31,5%, e os coletivos empresariais,
29,4% (Gráfico A4).

Tipos de contratação variam conforme a idade dos beneficiários

Fonte: SIB/ANS/MS - 09/2026. Elaborado pelo autor em novembro de 2026.
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    A expansão dos planos exclusivamente odontológicos no Brasil foi acompanhada
pelo aumento da cobertura em todas as faixas etárias nas últimas duas décadas.
Nesse período, observou-se também um deslocamento do pico da taxa de
cobertura para faixas etárias mais elevadas, passando de 25 a 29 anos, em 2006,
para 30 a 34 anos, em 2016, e 35 a 39 anos, em 2026. Apesar do avanço, a cobertura
permanece proporcionalmente menor entre os idosos.

   A análise também revela diferenças nos tipos de contratação conforme a idade.
Enquanto os planos coletivos empresariais predominam nas faixas adultas, os
individuais ou familiares e coletivos por adesão apresentam maior participação
relativa nas idades avançadas.

    Em um contexto de envelhecimento da população brasileira, os resultados reforçam
a importância de acompanhar não apenas o crescimento do número de beneficiários,
mas também as mudanças no perfil etário da cobertura e as diferenças nos tipos
de contratação, contribuindo para uma compreensão mais abrangente do mercado
de planos exclusivamente odontológicos.

Conclusão



Ao citar o termo beneficiário, o IESS reconhece a nota técnica da ANS/Tabnet: “um
beneficiário pode possuir mais de um plano e assim constar no sistema tantas
vezes quantos forem os vínculos que possuir com planos privados de assistência
à saúde.” 
(Disponível em: http://www.ans.gov.br/anstabnet/notas_beneficiario.htm).

Os dados estão sujeitos a revisão pela Agência Nacional de Saúde Suplementar (ANS),
Novo Caged ou qualquer outra fonte citada. Por tal motivo, o IESS coloca o mês de
extração e elaboração dos dados apresentados.

Para o cálculo da população, utilizou-se as “Projeções da População do Brasil e
Unidades da Federação: 2000-2070” realizadas pelo IBGE. Desse modo, é possível
encontrar valores das taxas de cobertura divergentes daqueles divulgados pela ANS.

l 
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	53,1 milhões
	de beneficiários em Setembro/2026

	Alta de 0,8%
	em 12 meses de beneficiários
	Gráfico 1. Evolução dos beneficiários de planos médico-hospitalares (Outubro/2024 a Setembro/2026).
	BENEFICIÁRIOS DE PLANOS MÉDICO-HOSPITALARES
	Tabela 2. Beneficiários de planos médico-hospitalares por tipo de contratação. Brasil. Setembro/2025, Junho/2026 e Setembro/2026.
	TIPO DE CONTRATAÇÃO
	SET/25
	JUN/26
	SET/26
	TOTAL DE BENEFICIÁRIOS

	Gráfico 2. Proporção de beneficiários de planos médico-hospitalares por tipo de plano coletivo. Brasil, Setembro/2026.



	87,1%
	12,9%
	Em Setembro de 2026, 44,8 milhões (84,3%) de beneficiários de planos médico-hospitalares possuíam um plano coletivo. Desses, 87,1% eram do tipo coletivo empresarial e 12,9% do tipo coletivo por adesão.
	Tabela 3. Beneficiários de planos médico-hospitalares por faixa etária. Brasil, Setembro/2025, Junho/2026 e Setembro/2026.
	FAIXA ETÁRIA
	SET/25
	JUN/26
	SET/26
	TOTAL DE BENEFICIÁRIOS

	BENEFICIÁRIOS DE PLANOS MÉDICO-HOSPITALARES
	Tabela 4. Quantidade de adesões, quantidade de cancelamentos, saldo e total de beneficiários vinculados a planos médico-hospitalares. Brasil, Setembro/2025 a Setembro/2026.
	MÊS
	ADESÕES
	CANCELAMENTOS
	SALDO
	TOTAL DE BENEFICIÁRIOS
	set/25
	1.503.573
	-1.259.534
	244.039
	52.668.658

	out/25
	1.402.327
	-1.441.340
	-39.013
	52.629.645

	nov/25
	1.364.371
	-1.233.405
	130.966
	52.760.611

	dez/25
	1.286.922
	-1.244.713
	42.209
	52.802.820

	jan/26
	1.194.699
	-1.344.895
	-150.196
	52.652.624

	fev/26
	1.219.222
	-1.214.445
	4.777
	52.657.401

	mar/26
	1.427.871
	-1.346.267
	81.604
	52.739.005

	abr/26
	1.318.840
	-1.298.263
	20.577
	52.759.582

	mai/26
	1.399.747
	-1.272.438
	127.309
	52.886.891

	jun/26
	1.462.311
	-1.344.403
	117.908
	53.004.799

	jul/26
	1.347.141
	-1.310.151
	36.990
	53.041.789

	ago/26
	1.304.743
	-1.247.318
	57.425
	53.099.214

	set/26
	1.231.736
	-1.222.853
	8.883
	53.108.097
	Fonte: SIB/ANS/MS - 09/2026. Dados extraídos pelo IESS em Novembro de 2026.



	Gráfico 3. Saldo mensal de Setembro/2025 a Setembro/2026 e total de beneficiários de planos médico-hospitalares em Agosto/2025 e Setembro/2026.
	Fonte: SIB/ANS/MS - 09/2026. Dados extraídos pelo IESS em Novembro de 2026.


	BENEFICIÁRIOS DE PLANOS MÉDICO-HOSPITALARES
	Tabela 5. Beneficiários de planos médico-hospitalares por estado e região. Brasil, Setembro/2025, Junho/2026 e Setembro/2026.
	REGIÃO
	ESTADO
	SET/25
	JUN/26
	SET/26
	CENTRO-OESTE
	DF
	993.801
	1.013.975
	1.023.866
	9.891
	1,0
	30.065
	3,0

	GO
	1.938.686
	1.947.812
	1.942.159
	-5.653
	-0,3
	3.473
	0,2

	MS
	687.131
	675.405
	673.602
	-1.803
	-0,3
	-13.529
	-2,0

	MT
	687.978
	688.224
	691.415
	3.191
	0,5
	3.437
	0,5

	SUB-TOTAL
	4.307.596
	4.325.416
	4.331.042
	5.626
	0,1
	23.446
	0,5

	NORDESTE
	AL
	384.986
	384.113
	379.366
	-4.747
	-1,2
	-5.620
	-1,5

	BA
	1.734.845
	1.734.630
	1.723.965
	-10.665
	-0,6
	-10.880
	-0,6

	CE
	1.499.284
	1.503.040
	1.489.032
	-14.008
	-0,9
	-10.252
	-0,7

	MA
	534.617
	537.410
	531.906
	-5.504
	-1,0
	-2.711
	-0,5

	PB
	467.493
	470.203
	467.378
	-2.825
	-0,6
	-115
	0,0

	PE
	1.447.762
	1.447.217
	1.436.936
	-10.281
	-0,7
	-10.826
	-0,7

	PI
	414.429
	412.664
	409.083
	-3.581
	-0,9
	-5.346
	-1,3

	RN
	641.169
	705.380
	670.842
	-34.538
	-4,9
	29.673
	4,6

	SE
	344.068
	340.241
	329.138
	-11.103
	-3,3
	-14.930
	-4,3

	SUB-TOTAL
	7.468.653
	7.534.898
	7.437.646
	-97.252
	-1,3
	-31.007
	-0,4

	NORTE
	AC
	46.430
	46.891
	47.317
	426
	0,9
	887
	1,9

	AP
	64.502
	63.175
	58.735
	-4.440
	-7,0
	-5.767
	-8,9

	AM
	694.052
	703.504
	711.061
	7.557
	1,1
	17.009
	2,5

	PA
	895.351
	893.225
	891.466
	-1.759
	-0,2
	-3.885
	-0,4

	RO
	169.142
	172.212
	172.027
	-185
	-0,1
	2.885
	1,7

	RR
	32.608
	32.772
	31.775
	-997
	-3,0
	-833
	-2,6

	TO
	131.781
	134.620
	134.483
	-137
	-0,1
	2.702
	2,1

	SUB-TOTAL
	2.033.866
	2.046.399
	2.046.864
	465
	0,0
	12.998
	0,6

	SUDESTE
	ES
	1.380.951
	1.416.395
	1.421.484
	5.089
	0,4
	40.533
	2,9

	MG
	5.859.602
	5.882.929
	5.895.238
	12.309
	0,2
	35.636
	0,6

	RJ
	5.555.051
	5.549.813
	5.587.300
	37.487
	0,7
	32.249
	0,6

	SP
	18.426.282
	18.605.590
	18.709.845
	104.255
	0,6
	283.563
	1,5

	SUB-TOTAL
	31.221.886
	31.454.727
	31.613.867
	159.140
	0,5
	391.981
	1,3

	SUL
	PR
	3.188.927
	3.204.058
	3.215.309
	11.251
	0,4
	26.382
	0,8

	RS
	2.667.237
	2.643.384
	2.667.057
	23.673
	0,9
	-180
	0,0

	SC
	1.732.073
	1.748.097
	1.749.323
	1.226
	0,1
	17.250
	1,0

	SUB-TOTAL
	7.588.237
	7.595.539
	7.631.689
	36.150
	0,5
	43.452
	0,6

	NÃO IDENTIFICADO
	48.420
	47.820
	46.989
	-831
	-1,7
	-1.431
	-3,0

	BRASIL
	52.668.658
	53.004.799
	53.108.097
	103.298
	0,2
	439.439
	0,8

	BENEFICIÁRIOS DE PLANOS MÉDICO-HOSPITALARES
	Mapa 1. Variação percentual do número de beneficiários de planos médico-hospitalares por Estado entre Setembro/2025 e Setembro/2026.




	Em números absolutos
	São Paulo aumentou em 283.563 beneficiários entre Setembro de 2025 e Setembro de 2026.
	A maior queda ocorreu no Sergipe, cuja perda foi de 14.930 beneficiários entre Setembro de 2025 e Setembro de 2026.
	Fonte: SIB/ANS/MS - 09/2026. Dados extraídos pelo IESS em Novembro de 2026.
	Mapa 2. Taxa de cobertura (%) de planos médico-hospitalares por Estado em Setembro/2026.


	Taxa de
	cobertura regional
	• Norte:
	10,8%
	• Nordeste:

	13,0%
	• Centro-Oeste:

	24,9%
	• Sudeste:

	35,5%
	• Sul:

	24,2%
	Brasil: 24,8%
	Fonte: SIB/ANS/MS - 09/2026 e IBGE. Dados extraídos pelo IESS em Novembro de 2026. Nota: para o cálculo da população, utilizou-se as “Projeções da População do Brasil e Unidades da Federação: 2000-2070” realizadas pelo IBGE. Desse modo, é possível encontrar valores das taxas de cobertura divergentes daqueles divulgados pela ANS.
	BENEFICIÁRIOS DE PLANOS
	EXCLUSIVAMENTE ODONTOLÓGICOS
	Tabela 6. Beneficiários de planos exclusivamente odontológicos por modalidade das operadoras. Brasil, Setembro/2025, Junho/2026 e Setembro/2026.
	MODALIDADE
	DAS OPERADORAS
	SET/25
	JUN/26
	SET/26
	TOTAL DE BENEFICIÁRIOS




	Alta de 7,0%
	em 12 meses de beneficiários

	37,4 milhões
	de beneficiários em Setembro/2026
	Gráfico 4. Evolução dos beneficiários de planos exclusivamente odontológicos (Outubro/2024 a Setembro/2026).
	BENEFICIÁRIOS DE PLANOS
	EXCLUSIVAMENTE ODONTOLÓGICOS
	Tabela 7. Beneficiários de planos exclusivamente odontológicos por tipo de contratação. Brasil, Setembro/2025, Junho/2026 e Setembro/2026.
	Gráfico 5. Proporção de beneficiários de planos exclusivamente odontológicos por tipo de plano coletivo. Brasil, Setembro/2026.



	88,9%
	11,1%
	Em Setembro de 2026, 31,5 milhões
	(84,3%) de beneficiários de planos
	exclusivamente odontológicos
	possuíam um plano coletivo.
	Desses, 88,9% eram do tipo coletivo
	empresarial e 11,1% do tipo coletivo
	por adesão.
	Tabela 8. Beneficiários de planos exclusivamente odontológicos por faixa etária. Brasil, Setembro/2025, Junho/2026 e Setembro/2026.
	BENEFICIÁRIOS DE PLANOS
	EXCLUSIVAMENTE ODONTOLÓGICOS
	Tabela 9. Quantidade de adesões, quantidade de cancelamentos, saldo e total de beneficiários vinculados a planos exclusivamente odontológicos. Brasil, Setembro/2025 a Setembro/2026.
	MÊS
	ADESÕES
	CANCELAMENTOS
	SALDO
	TOTAL DE BENEFICIÁRIOS
	set/25
	out/25
	nov/25
	dez/25
	jan/26
	fev/26
	mar/26
	abr/26
	mai/26
	jun/26
	jul/26
	ago/26
	set/26


	Gráfico 6.  Saldo mensal de Setembro/2025 a Setembro/2026 e total de beneficiários de planos exclusivamente odontológicos em Agosto/2025 e Setembro/2026.
	BENEFICIÁRIOS DE PLANOS

	EXCLUSIVAMENTE ODONTOLÓGICOS
	Tabela 10. Beneficiários de planos exclusivamente odontológicos por Estado e Região. Brasil, Setembro/2025, Junho/2026 e Setembro/2026.
	REGIÃO
	ESTADO
	SET/25
	JUN/26
	SET/26
	CENTRO-OESTE
	DF
	GO
	MS
	MT
	SUB-TOTAL
	2.447.182
	2.577.915
	2.609.415
	31.500
	1,2
	162.233
	6,6

	NORDESTE
	AL
	BA
	CE
	MA
	PB
	PE
	PI
	RN
	SE
	SUB-TOTAL
	7.264.585
	7.624.806
	7.683.575
	58.769
	0,8
	418.990
	5,8

	NORTE
	AC
	AP
	AM
	PA
	RO
	RR
	TO
	SUB-TOTAL
	1.571.620
	1.557.118
	1.649.342
	92.224
	5,9
	77.722
	4,9

	SUDESTE
	ES
	MG
	RJ
	SP
	SUB-TOTAL
	19.552.998
	20.654.101
	21.125.307
	471.206
	2,3
	1.572.309
	8,0

	SUL
	PR
	RS
	SC
	SUB-TOTAL
	4.092.729
	4.268.643
	4.311.745
	43.102
	1,0
	219.016
	5,4

	NÃO IDENTIFICADO
	Total de Beneficiários
	34.933.586
	36.686.435
	37.383.196
	696.761
	1,9
	2.449.610
	7,0

	BENEFICIÁRIOS DE PLANOS

	EXCLUSIVAMENTE ODONTOLÓGICOS
	Mapa 3. Variação percentual do número de beneficiários de planos exclusivamente odontológicos por estado entre Setembro/2025 e Setembro/2026.



	Em números absolutos
	A maior queda ocorreu  em Rio Grande do Norte, cuja perda foi de 18.232 beneficiários entre Setembro de 2025 e Setembro de 2026.
	Em contrapartida, São Paulo aumentou em 881.784
	beneficiários no mesmo período.
	Mapa 4. Taxa de cobertura (%) dos planos exclusivamente odontológicos por estado em Setembro/2026.


	Taxa de
	cobertura regional
	• Norte:
	8,7%
	• Nordeste:

	13,4%
	• Centro-Oeste:

	15,0%
	• Sudeste:

	23,7%
	• Sul:

	13,7%
	Brasil: 17,5%
	CADASTRO GERAL DE
	EMPREGADOS E DESEMPREGADOS (CAGED)
	Tabela 11. Estoque¹ de empregos formais segundo grande grupamento de atividade econômica e variação (saldo² e percentual). Brasil, Set/25 e Set/26.
	SETOR
	ESTOQUE
	VARIAÇÃO ENTRE SET/25 E SET/26
	SET/25
	SET/26
	N (SALDO)
	Agropecuária
	1.881.357
	1.863.151
	-18.206
	-1,0

	Construção
	3.083.106
	3.157.784
	74.678
	2,4

	Indústria
	9.152.600
	9.167.394
	14.794
	0,2

	Comércio
	10.429.895
	10.506.300
	76.405
	0,7

	Serviços
	23.025.610
	23.664.958
	639.348
	2,8


	TOTAL
	47.572.504
	48.359.577
	787.073
	1,7
	Fonte: Novo Caged. Dado extraído e elaborado pelo IESS em Novembro de 2026. Nota: Agropecuária inclui pecuária, produção florestal, pesca e aquicultura. Comércio inclui reparação de veículos automotores e motocicletas. O estoque total considera os saldos não identificados.




	CADASTRO GERAL DE
	EMPREGADOS E DESEMPREGADOS (CAGED)
	Tabela 12. Estoque de empregos formais segundo unidade da Federação e variação. Brasil, Set/25 e Set/26.
	REGIÃO
	ESTADO
	ESTOQUE
	VARIAÇÃO ENTRE
	SET/25 E SET/26
	Set/25
	Set/26

	N (SALDO)
	CENTRO-OESTE
	DF
	1.027.001
	1.075.091
	48.090
	4,7

	GO
	1.576.547
	1.591.995
	15.448
	1,0

	MS
	676.524
	686.237
	9.713
	1,4

	MT
	974.232
	987.057
	12.825
	1,3

	SUB-TOTAL
	4.254.304
	4.340.380
	86.076
	2,0

	NORDESTE
	AL
	448.756
	461.456
	12.700
	2,8

	BA
	2.144.722
	2.221.309
	76.587
	3,6

	CE
	1.376.729
	1.417.531
	40.802
	3,0

	MA
	631.213
	650.468
	19.255
	3,1

	PB
	544.846
	570.928
	26.082
	4,8

	PE
	1.503.641
	1.564.240
	60.599
	4,0

	PI
	369.589
	384.952
	15.363
	4,2

	RN
	532.717
	537.318
	4.601
	0,9

	SE
	346.476
	359.279
	12.803
	3,7

	SUB-TOTAL
	7.898.689
	8.167.481
	268.792
	3,4

	NORTE
	AC
	109.481
	113.304
	3.823
	3,5

	AM
	564.499
	587.332
	22.833
	4,0

	AP
	103.272
	111.717
	8.445
	8,2

	PA
	1.007.538
	1.031.014
	23.476
	2,3

	RO
	298.276
	300.206
	1.930
	0,6

	RR
	84.463
	87.739
	3.276
	3,9

	TO
	235.000
	235.344
	344
	0,1

	SUB-TOTAL
	2.402.529
	2.466.656
	64.127
	2,7

	SUDESTE
	ES
	925.648
	940.185
	14.537
	1,6

	MG
	4.946.901
	4.989.103
	42.202
	0,9

	RJ
	3.803.289
	3.891.388
	88.099
	2,3

	SP
	14.619.802
	14.761.880
	142.078
	1,0

	SUB-TOTAL
	24.295.640
	24.582.556
	286.916
	1,2

	SUL
	PR
	3.272.652
	3.312.429
	39.777
	1,2

	RS
	2.835.256
	2.836.944
	1.688
	0,1

	SC
	2.610.364
	2.647.241
	36.877
	1,4

	SUB-TOTAL
	8.718.272
	8.796.614
	78.342
	0,9

	NÃO IDENTIFICADO
	3.070
	5.890
	2.820
	91,9

	BRASIL
	47.572.504
	48.359.577
	787.073
	1,7
	Fonte: Novo Caged. Dado extraído e elaborado pelo IESS em Novembro de 2026. Nota: O estoque total considera os saldos não identificados.



	CADASTRO GERAL DE
	EMPREGADOS E DESEMPREGADOS (CAGED)
	Mapa 5. Saldo (admitidos e desligados) acumulado dos últimos 12 meses encerrados em Set/26 por estado.



	Em números absolutos
	Nos últimos 12 meses encerrados em Set/26, o Estado de São Paulo apresentou o maior saldo acumulado de empregos formais, de 142.078 e o Estado de Tocantins, o menor, de 344.
	Fonte: Novo Caged. Dado extraído e elaborado pelo IESS em Novembro de 2026.
	Gráfico 7. Saldo (admitidos e desligados) mensal de Setembro/2025 a Setembro/2026 e estoque de empregos formais em Agosto/2025 e Setembro/2026.
	Fonte: Novo Caged. Dado extraído e elaborado pelo IESS em Novembro de 2026. Nota: O estoque total considera os saldos não identificados.
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	Mercado de trabalho e
	beneficiários de planos médico-hospitalares
	A análise do mercado de trabalho é complementada pelos dados da PNAD Contínua3, do IBGE, que contempla diferentes formas de ocupação, incluindo trabalhadores com e sem carteira assinada, empregados do setor público e trabalhadores por conta própria.
	Entre o primeiro trimestre de 2020 e o terceiro trimestre de 2026, o estoque de empregos celetistas, segundo o Novo Caged, apresentou crescimento acumulado de 26,8%, enquanto o número de beneficiários de planos coletivos empresariais de assistência médico-hospitalar aumentou 20,8%. Já a população ocupada, estimada pela PNAD Contínua, registrou expansão de 12,6% até o segundo trimestre de 2026, último período disponível na série analisada4.
	Gráfico 8. Evolução dos beneficiários de planos coletivos empresariais de assistência médico-hospitalar, do estoque celetista e da população ocupada. Brasil, 1º tri/2020 ao 3º tri/2026 (1º tri/2020 = 100).
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	ANÁLISE ESPECIAL

	Planos odontológicos alcançam 37,4 milhões de beneficiários, mas cobertura varia conforme a idade
	A 123ª Nota de Acompanhamento de Beneficiários (NAB), do IESS, mostrou que o número de beneficiários de planos exclusivamente odontológicos alcançou 37,4 milhões em setembro de 2026, estabelecendo um novo recorde histórico. O resultado reforça a trajetória de expansão desse segmento da saúde suplementar brasileira, que passou de aproximadamente 2,4 milhões de beneficiários, em setembro de 2000, para 37,4 milhões, em setembro de 2026, crescimento de mais de 15 vezes em 26 anos (Gráfico A1).
	Esse avanço evidencia a ampliação da presença dos planos exclusivamente odontológicos no Brasil. Entretanto, além do crescimento do número total de beneficiários, é importante compreender como essa cobertura está distribuída entre as diferentes faixas etárias e quais tipos de contratação predominam em cada grupo.
	Gráfico A1. Evolução do número de beneficiários (em milhões) em planos exclusivamente odontológicos. Brasil, setembro de 2000 a setembro de 2026.
	Nesse contexto, esta Análise Especial aprofunda os resultados da 123ª NAB, examinando a evolução da taxa de cobertura odontológica nas últimas duas décadas, a distribuição etária dos beneficiários e as diferenças nos tipos de contratação. O objetivo é identificar como a expansão desse segmento se reflete nos diferentes grupos etários da população brasileira.
	| NOTA DE ACOMPANHAMENTO DE BENEFICIÁRIOS
	NAB

	ANÁLISE ESPECIAL
	Expansão da cobertura odontológica nas diferentes faixas etárias
	Além do crescimento do número absoluto de beneficiários, é importante avaliar a evolução da taxa de cobertura¹ dos planos exclusivamente odontológicos em relação à população brasileira. Esse indicador permite verificar a proporção da população coberta e identificar diferenças entre as faixas etárias. Nesse sentido, a taxa de cobertura passou de 3,7%, em 2006, para 10,2%, em 2016, e 17,1%², em 2026. A expansão ocorreu em todas as faixas etárias, embora com intensidades distintas.
	Um dos destaques foi a mudança na faixa etária de maior cobertura. Em 2006, o maior percentual era observado entre pessoas de 25 a 29 anos (6,1%). Em 2016, passou para a faixa de 30 a 34 anos (16,2%) e, em 2026, para a de 35 a 39 anos (24,3%).
	Apesar do avanço, persistem diferenças expressivas entre as idades. Em 2026, a taxa de cobertura das pessoas com 80 anos ou mais era de 5,8%, ante 24,3% entre aquelas de 35 a 39 anos, uma diferença de 18,5 pontos percentuais. Embora a cobertura dos mais idosos também tenha aumentado nas últimas duas décadas, permanece proporcionalmente inferior à observada entre os adultos (Gráfico A2).
	Gráfico A2. Taxa de cobertura (%) dos planos exclusivamente odontológicos por faixa etária. Brasil, 2006, 2016 e 2026*.
	| NOTA DE ACOMPANHAMENTO DE BENEFICIÁRIOS
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	ANÁLISE ESPECIAL
	Perfil etário e tipos de contratação
	Em setembro de 2026, aproximadamente 21,5 milhões de beneficiários de planos exclusivamente odontológicos tinham entre 25 e 54 anos, o equivalente a 57,4% do total. A faixa de 40 a 44 anos concentrava o maior número de vínculos, com 4,1 milhões, seguida pelas de 35 a 39 anos (4,0 milhões) e 30 a 34 anos (3,8 milhões).
	Os planos coletivos empresariais predominavam no segmento, representando aproximadamente 75% dos beneficiários. Essa concentração era particularmente elevada entre os adultos, conforme apresentado no Gráfico A3.

	Gráfico A3. Número de beneficiários (em milhões) de planos exclusivamente odontológicos por faixa etária e tipo de contratação. Brasil, setembro de 2026.
	Fonte: SIB/ANS/MS - 09/2026. Elaborado pelo autor em novembro de 2026.


	ANÁLISE ESPECIAL
	Tipos de contratação variam conforme a idade dos beneficiários
	A participação dos tipos de contratação, entretanto, varia conforme a idade. Entre os beneficiários de 20 a 24 anos, os planos coletivos empresariais representavam 81,0% dos vínculos. Essa proporção diminuía progressivamente nas faixas etárias mais avançadas, chegando a 38,0% entre aqueles de 70 a 74 anos.
	Na faixa de 70 a 74 anos, os planos individuais ou familiares apresentavam a maior participação, com 41,3% dos vínculos, superando os coletivos empresariais (38,0%). Entre os beneficiários com 80 anos ou mais, os individuais ou familiares representavam 39,1%, os coletivos por adesão, 31,5%, e os coletivos empresariais, 29,4% (Gráfico A4).

	Gráfico A4. Participação (%) dos tipos de contratação de planos exclusivamente odontológicos por faixa etária. Brasil, setembro de 2026.
	Fonte: SIB/ANS/MS - 09/2026. Elaborado pelo autor em novembro de 2026.
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	Conclusão
	A expansão dos planos exclusivamente odontológicos no Brasil foi acompanhada pelo aumento da cobertura em todas as faixas etárias nas últimas duas décadas. Nesse período, observou-se também um deslocamento do pico da taxa de cobertura para faixas etárias mais elevadas, passando de 25 a 29 anos, em 2006, para 30 a 34 anos, em 2016, e 35 a 39 anos, em 2026. Apesar do avanço, a cobertura permanece proporcionalmente menor entre os idosos.
	A análise também revela diferenças nos tipos de contratação conforme a idade. Enquanto os planos coletivos empresariais predominam nas faixas adultas, os individuais ou familiares e coletivos por adesão apresentam maior participação relativa nas idades avançadas.
	Em um contexto de envelhecimento da população brasileira, os resultados reforçam a importância de acompanhar não apenas o crescimento do número de beneficiários, mas também as mudanças no perfil etário da cobertura e as diferenças nos tipos de contratação, contribuindo para uma compreensão mais abrangente do mercado de planos exclusivamente odontológicos.
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	Notas Técnicas
	Ao citar o termo beneficiário, o IESS reconhece a nota técnica da ANS/Tabnet: “um beneficiário pode possuir mais de um plano e assim constar no sistema tantas vezes quantos forem os vínculos que possuir com planos privados de assistência à saúde.”
	(Disponível em: http://www.ans.gov.br/anstabnet/notas_beneficiario.htm).
	Os dados estão sujeitos a revisão pela Agência Nacional de Saúde Suplementar (ANS), Novo Caged ou qualquer outra fonte citada. Por tal motivo, o IESS coloca o mês de extração e elaboração dos dados apresentados.
	Para o cálculo da população, utilizou-se as “Projeções da População do Brasil e Unidades da Federação: 2000-2070” realizadas pelo IBGE. Desse modo, é possível encontrar valores das taxas de cobertura divergentes daqueles divulgados pela ANS.
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