Analise

ESPECIAL

AUTOR: BRUNO MINAMI
REVISAO: NATALIA LARA
SUPERINTENDENTE EXECUTIVO: DENIZAR VIANNA

IESS

INSTITUTO DE ESTUDOS
DE SAUDE SUPLEMENTAR



ANALISE ESPECIAL

Beneficiarios de planos exclusivamente odontoldgicos em
Sao Paulo: desempenho recente e trajetéria histérica

A 1192 NAB mostrou que o Estado de Sao Paulo registrou, no periodo de maio de
2025 a maio de 2026, crescimento de 578,4 mil beneficiarios de planos
exclusivamente odontoldgicos, expansdao de 5,0% no periodo, acima da média
nacional de 4,4%. Diante desse resultado, a presente analise especial examina em
maior detalhe esse crescimento, analisando a trajetdria no contexto histérico de longo
prazo, bem como seus determinantes por tipo de contratacao e faixa etaria.

O estado encerrou maio de 2026 com 12,2 milh8es de beneficiarios, o maior
patamar registrado na série histérica iniciada em marco de 2000 (Grafico A1). Ao
contrario dos planos médico-hospitalares, que atravessaram um ciclo de queda entre
2014 e 2019, os planos odontolégicos mantiveram trajetéria de crescimento quase
que ininterrupto ao longo de toda a série, com aceleracdo a partir de meados dos
anos 2000 e resiliéncia mesmo nos anos de retragao econdmica no pais.

Grafico A1. Série histérica do numero de planos exclusivamente odontoldgicos.
Estado de Sao Paulo, marco de 2000 a maio de 2026.
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Fonte: SIB/ANS/MS - 05/2026. Dados extraidos e elaborados pelo IESS em julho de 2026.
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TIPO DE CONTRATACAO

O desempenho recente é sustentado pelos planos coletivos empresariais, que
avancaram 648,3 mil vinculos no ano (6,9%), e pelos planos coletivos por adesao (65,6
mil, 8,1%), conforme detalhado na Tabela A1. Em sentido oposto, os planos individuais
ou familiares recuaram 135,4 mil beneficiarios no periodo (-10,1%), movimento que
acompanha tendéncia estrutural ja observada no segmento meédico-hospitalar.

Tabela A1. NUmero de beneficiarios de planos exclusivamente odontolégicos e
variacao anual (absoluta e percentual) segundo tipo de contratacdo. Estado de Sao
Paulo, mai/25, fev/26 e mai/26.

VAR. ANUAL
TIPO DE CONTRATAGAO MAI/25 FEV/26 MAI/26 )
]

Individual ou Familiar 1.345.612 1.193.254 1.210.238 -135.374 -10,1
Coletivo Empresarial 9.440.573 9.900.328 10.088.880 648.307 6,9
Coletivo por Adesao 806.584 850.738 872.231 65.647 8,1
Coletivo nao identificado 2 2 2 0 0,0

Nao Informado 1.054 871

868 -186 -17,6

Fonte: SIB/ANS/MS - 05/2026. Dados extraidos e elaborados pelo IESS em julho de 2026.
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FAIXA ETARIA

A analise por faixa etaria revela crescimento distribuido de forma ampla entre as
faixas adultas, com destaque para as faixas de 45 a 49 anos (100,9 mil, 9,6%) e 50 a 54
anos (73,1 mil, 9,4%). Em sentido oposto, as faixas a partir dos 65 anos registraram
retracdes, com quedas entre 8,9% e 13,3%, padrao distinto do observado nos planos
médico-hospitalares, em que as faixas mais elevadas foram justamente as de maior
expansao (Grafico A2).

Grafico A2. Variacdo absoluta anual de beneficiarios de planos exclusivamente
odontoldgicos segundo faixa etaria. Estado de Sao Paulo, mai/25 a mai/26.
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Fonte: SIB/ANS/MS - 05/2026. Dados extraidos e elaborados pelo IESS em julho de 2026.

CONCLUSAO

Em conjunto, os dados revelam um mercado odontolégico em expansao consistente
em Sado Paulo, impulsionado sobretudo pela contratacdo coletiva empresarial e por
adesdo. A retracdo dos planos individuais ou familiares, no entanto, aponta para
movimento estrutural semelhante ao observado nos planos médico-hospitalares. O
padrdo etario, com crescimento concentrado nas faixas ativas e perdas nas faixas a
partir dos 65 anos, diferencia o segmento odontoldgico do médico-hospitalar e pode
ser acompanhado nos proximos periodos.
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| ANS. Sala de situacdo: https://www.ans.gov.br/images/stories/Materiais_para_pesquisa/
Perfil_setor/sala-de-situacao.html. Dados extraidos em julho de 2026.

| IBGE. Proje¢des da populacdo: notas metodoldgicas 01/2024: Brasil e unidades da
federacao: estimativas e projec¢des: revisao 2024. Rio de Janeiro: IBGE, 2024. 46 p.

|  BRASIL. Ministério do Trabalho. Novo Caged. Dados extraidos em julho de 2026. Disponivel
em: http://pdet.mte.gov.br/novo-caged

Notas Técnicas

| Ao citar o termo beneficiario, o IESS reconhece a nota técnica da ANS/Tabnet: “um
beneficidrio pode possuir mais de um plano e assim constar no sistema tantas
vezes quantos forem os vinculos que possuir com planos privados de assisténcia
a saude.”
(Disponivel em: http://www.ans.gov.br/anstabnet/notas_beneficiario.htm).

| Os dados estdo sujeitos a revisdo pela Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS),
Novo Caged ou qualquer outra fonte citada. Por tal motivo, o IESS coloca o més de
extracdo e elaboracao dos dados apresentados.

| Para o cdlculo da populacdo, utilizou-se as “ProjecSes da Populacdo do Brasil e
Unidades da Federacdo: 2000-2070" realizado pelo IBGE. Desse modo, é possivel
encontrar valores das taxas de cobertura divergentes daqueles divulgados pela ANS.
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