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Sumario Executivo

—— PLANOS DE SAUDE
® MEDICO-HOSPITALARES ,
® EXCLUSIVAMENTE ODONTOLOGICOS

Taxa de cobertura

Nuamero de beneficiarios (Mar/26): nacional (Mar/26):
I 52 .069.610 R 4 7%*
I 35./07.271 D 16, /%*

Variacao do numero de beneficiarios no periodo de:

Dez/25 a Mar/26 || -0,1%, 31.798 vinculos a menos
(3 meses) 0,8%, 287.428 vinculos a mais

Mar/25 a Mar/26 1,7%, 906.302 vinculos a mais
(12 meses) 3,6%, 1.237.479 vinculos a mais

— CADASTRO GERAL DE EMPREGADOQOS E DESEMPREGADOS

Estoque’ em Mar/26 (e variacdo % em 12 meses):
Servicos 2 I 24.165.846 (3,3%)
Comércio = [} 10.814.128 (2,2%)
Indastria % Il 9.185.356 (1,1%)
Construcao B 3.063.821 (3,5%)
Agropecuaria éaj)| 1.853.413 (0,2%)
Total Brasil *% I 49.082.634 (2,5%)

*

—— ANALISE Cobertura de Planos Exclusivamente Odontoloégicos
ESPECIAL no Brasil: distribuicdo regional e perfil de contratagao

* Nota técnica: Para o calculo da taxa de cobertura, utilizou-se as “Projecdes da Populagdo do Brasil e Unidades da Federacao:
2000-2070" realizado pelo IBGE. Desse modo, é possivel encontrar valores das taxas de cobertura divergentes daqueles
divulgados pela ANS.

1 Estoque: Quantidade total de vinculos celetistas (cuja relagdo de emprego é regida pela CLT) ativos em um determinado més.
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BENEFICIARIOS DE PLANOS

MEDICO-HOSPITALARES

Tabela 1. Beneficiarios de planos médico-hospitalares por modalidade das
operadoras. Brasil, Marco/2025, Dezembro/2025 e Mar¢o/2026.

MODALIDADE

DAS OPERADORAS

Autogestao 4.571.157 4.518.791
Cooperativa Médica 18.864.924 18.743.466
Filantropia 1.080.897 1.091.390
Medicina de Grupo 20.703.935 21.354.245
Seguradora Especializada em Satide 6.842.395 7.293.516

53,0 milhoes
de beneficiarios em
Marco/2026

(Abril/2024 a Mar¢o/2026).
54,0

Milhdes

53,5
53,0
52,5
52,0
51,5 51,3
51,0

50,5

50,0

abr/24
mai/24
jun/24
jul/24
ago/24
set/24
out/24
nov/24
dez/24
jan/25
fev/25
mar/25
abr/25
mai/25
jun/25
jul/25
ago/25

4.500.217

18.598.263

1.079.970

21.378.778

7.412.382

TOTAL DE BENEFICIARIOS 52.063.308 53.001.408 52.969.610 -31.798 m 906.302 -

Fonte: SIB/ANS/MS - 03/2026. Dados extraidos pelo IESS em Maio de 2026.

Grafico 1. Evolucao dos beneficiarios de planos médico-hospitalares
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Fonte: SIB/ANS/MS - 03/2026. Dados extraidos pelo IESS em Maio de 2026.
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BENEFICIARIOS DE PLANOS

MEDICO-HOSPITALARES

Tabela 2. Beneficiarios de planos médico-hospitalares por tipo de contratacao.
Brasil. Marco/2025, Dezembro/2025 e Mar¢o/2026.

VAR. TRIMESTRAL VAR. ANUAL
TIPO DE CONTRATACAO MAR/25 DEZ/25 MAR/26 (DEZ/25AMAR/26) | (MAR/25 A MAR/26)

Individual ou Familiar 8.631.818 8.522.366 8.454.360 -68.006 -177.458

Coletivo 43.407.157 44.455.391 44.492.202 36.811 0,1 1.085.045 2,5
Coletivo Empresarial 37.614.519 38.632.743 38.703.836 71.093 0,2 1.089.317 2,9
Coletivo por Adesao 5.792.446 5.822.459 5.788.181 -34.278 -0,6 -4.265 -0,1
Coletivo nao identificado 192 189 185 -4 -2,1 -7 -3,6

Na&o Informado 24.333 23.651 23.048 -603 -1.285

TOTAL DE BENEFICIARIOS 52.063.308 53.001.408 52.969.610 -31.798 m 906.302 -

Fonte: SIB/ANS/MS - 03/2026. Dados extraidos pelo IESS em Maio de 2026.

Grafico 2. Proporcgao de beneficiarios de planos médico-hospitalares por tipo de
plano coletivo. Brasil, Marco/2026.

Em Marco de 2026, 44,5 milhdes
(84,0%) de beneficiarios de planos
1 3'0% medlco-hospltalares possuiam um
Coletivo plano coletivo. Desses, 87,0% eram
por Ades3o do tipo coletivo empresarial e 13,0%
do tipo coletivo por adesao.

87,0%

Coletivo
Empresarial

Fonte: SIB/ANS/MS - 03/2026. Dados extraidos pelo IESS em Maio de 2026.

Tabela 3. Beneficiarios de planos médico-hospitalares por faixa etaria. Brasil,
Margo/2025, Dezembro/2025 e Mar¢o/2026.

VAR. TRIMESTRAL VAR. ANUAL
FAIXA ETARIA MAR/25 DEZ/25 MAR/26 Lldplotilo ey AL A P

0a 18 anos 11.973.253 12.065.241 11.981.748 -83.493 8.495
19 a 58 anos 31.661.317 32.297.487 32.296.855 -632 0,0 635.538 2,0
59 anos ou mais 8.428.637 8.638.591 8.690.919 52.328 0,6 262.282

TOTAL DE BENEFICIARIOS 52.063.308 53.001.408 52.969.610 -31.798 m 906.302 -

Fonte: SIB/ANS/MS - 03/2026. Dados extraidos pelo IESS em Maio de 2026.
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BENEFICIARIOS DE PLANOS

MEDICO-HOSPITALARES

Tabela 4. Quantidade de adesdes, quantidade de cancelamentos, saldo e total
de beneficiarios vinculados a planos médico-hospitalares. Brasil, Marco/2025 a
Margo/2026.

TOTAL DE

mar/25 1.359.093 -1.224.344 134.749 52.063.308
abr/25 1.355.326 -1.292.372 62.954 52.126.262
mai/25 1.349.808 -1.162.342 187.466 52.313.728
jun/25 1.378.184 -1.303.467 74.717 52.388.445
jul/25 1.350.115 -1.266.883 83.232 52.471.677
ago/25 1.301.307 -1.237.050 64.257 52.535.934
set/25 1.485.362 -1.239.071 246.291 52.782.225
out/25 1.395.927 -1.360.312 35.615 52.817.840
nov/25 1.355.365 -1.224.484 130.881 52.948.721
dez/25 1.266.805 -1.214.118 52.687 53.001.408
jan/26 1.189.388 -1.311.870 -122.482 52.878.926
fev/26 1.155.152 -1.143.576 11.576 52.890.502
mar/26 1.252.904 -1.173.796 79.108 52.969.610

Fonte: SIB/ANS/MS - 03/2026. Dados extraidos pelo IESS em Maio de 2026.

Grafico 3. Saldo mensal de Mar¢o/2025 a Mar¢o/2026 e total de beneficiarios
de planos médico-hospitalares em Fevereiro/25 e Margo/26.
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Fonte: SIB/ANS/MS - 03/2026. Dados extraidos pelo IESS em Maio de 2026.
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BENEFICIARIOS DE PLANOS

MEDICO-HO

SPITALARES

Tabela 5. Beneficiarios de planos médico-hospitalares por estado e regiao. Brasil,
Marc¢o/2025, Dezembro/2025 e Margo/2026.

MAR/25 DEZ/25 MAR/26

CENTRO-OESTE MS

DF

GO

ESTADO

983.908
1.934.445
679.198
680.476

1.028.698
1.961.691
687.879

686.338

1.042.412
1.957.533
685.620
683.051

VAR. TRIMESTRAL
(DEZ/25 A MAR/26 )

13.714 13
-4.158 -0,2
-2.259 -0,3
-3.287 0,5

VAR. ANUAL
(MARIZS A MAR/26)

58.504 59
23.088 1,2
6.422 0,9
2.575

SUB-TOTAL 4.278.027 4.364.606 4.368.616 mm 90.589 m

BA

CE

MA

PB
NORDESTE

PE

Pl

RN

385.277
1.719.853
1.476.899

519.834

452.104
1.438.298

408.288

634.996

339.161

387.893
1.756.964
1.494.075

533.732

465.523
1.462.939

411.987

642.593

341.581

386.065
1.754.508
1.493.502

535.419

463.602
1.451.657

409.688

646.119

339.269

-1.828 -0,5
-2.456 -0,1
-573 0,0
1.687 03
-1.921 -0,4
-11.282 -0,8
-2.299 -0,6
3.526 0,5
-2.312 -0,7

34.655 2,0
16.603 1,1
15.585 3,0
11.498 2,5
13.359 0,9

1.400 0,3
11.123 1,8

AM

AP

PA
NORTE

RO

RR

44.764
676.358
63.459
880.370
160.125
31.065
127.858

46.844
698.754
64.587
890.334
170.359
32.736
131.290

46.727
703.583
64.303
886.117
167.688
33.240
130.292

1117/ -0,2
4.829 0,7
-284 -0,4
-4.217 -0,5
-2.671 -1,6
504 1
-998

1.963
27.225 4,0
844 1.3
5.747 0,7
7.563 4,7
2.175 7,0

2.434

MG
SUDESTE RJ

1.350.559
5.810.851
5.525.464
18.193.318

1.397.841

5.897.510
5.561.083

18.591.513

1.401.934
5.890.656
5.550.467
18.594.703

4.093
-6.854 -0,1
-10.616 -0,2

3.190

51.375

79.805 1.4

25.003 0,5
401.385

SUB-TOTAL 30.880.192| 31.447.947| 31.437.760| -10.187 m 557.568 m

RS
SUL

3.162.887
2.632.916
1.702.922

3.198.341
2.667.687

1.737.476

3.197.135
2.665.388
1.736.161

-1.206 0,0
-2.299 -0,1

-1.315 -0,1

34.248
32.472 1.2
33.239

SUB-TOTAL 7.498.725 7.603.504 7.598.684 -4.820 m 99.959 m

NAO IDENTIFICADO

BRASIL 52.063.308| 53.001.408| 52.969.610| -31.798 - 906.302 -

Fonte: SIB/ANS/MS - 03/2026. Dados extraidos pelo IESS em Maio de 2026.
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BENEFICIARIOS DE PLANOS

MEDICO-HOSPITALARES

Mapa 1. Variacao percentual do numero de beneficiarios de planos médico-
hospitalares por Estado entre Marc¢o/2025 e Marc¢o/2026.

Em numeros absolutos

.Sao Paulo aumentou em
401.385 beneficiarios
entre Marco de 2025 e

Marc¢o de 2026.

Variagdo em C——==
12 meses (%) 0,0 7.0

Fonte: SIB/ANS/MS - 03/2026. Dados extraidos pelo IESS em Maio de 2026.

Mapa 2. Taxa de cobertura (%) de planos médico-hospitalares
por Estado em Mar¢o/2026.

Taxa de
cobertura regional

* Norte: 11,4%

* Nordeste: 13,1%

* Centro-Oeste: 27,6%
. * Sudeste: 36,2%

e Sul: 25,7%

* Brasil: 24,7%

Taxa de =
cobertura (%) 0.0 40,3

Fonte: SIB/ANS/MS - 03/2026 e IBGE. Dados extraidos pelo IESS em Maio de 2026. Nota: para o cdlculo da
populagao, utilizou-se as “Projec¢8es da Populagao do Brasil e Unidades da Federagao: 2000-2070" realizado pelo
IBGE. Desse modo, é possivel encontrar valores das taxas de cobertura divergentes daqueles divulgados pela ANS.
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BENEFICIARIOS DE PLANOS

EXCLUSIVAMENTE ODONTOLOGICOS

Tabela 6. Beneficiarios de planos exclusivamente odontolégicos por modalidade
das operadoras. Brasil, Mar¢o/2025, Dezembro/2025 e Mar¢o/2026.

MODALIDADE (DEZ/25 A MAR/26 ) (MAR/25 A MAR/26)
DAS OPERADORAS MAR/25 DEZ/25 MAR/26

Autogestao 96.945 94.142 94.557 -2.388 -2,5
Cooperativa Médica 538.390 564.361 565.142 781 0,1 26.752 50
Cooperativa Odontolégica 4.463.032 4.674.107 4.672.630 -1.477 0,0 209.598 4,7
Filantropia 120.996 124.436 121.217 -3.219 -2,6 221 0,2
Medicina de Grupo 11.123.313 11.585.740 11.715.898 130.158 11 592.585 53
Odontologia de Grupo 15.248.351 14.980.340 15.031.522 51.182 0,3 -216.829 -1,4
Seguradora Especializada em Satde 2.968.765 3.486.717 3.596.305 109.588 627.540

TOTAL DE BENEFICIARIOS 34.559.792 35.509.843 35.797.271 287.428 m 1.237.479 m

Fonte: SIB/ANS/MS - 03/2026. Dados extraidos pelo IESS em Maio de 2026.

35,8 milhdes Alta de 3,6%

L em 12 meses de

de beneficidrios em l 5 ficiari

Marco/2026 [] eneticiarios
(Marco/2026)

Grafico 4. Evolugao dos beneficiarios de planos exclusivamente odontolégicos
(Abril/2024 a Mar¢o/2026).
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Fonte: SIB/ANS/MS - 03/2026. Dados extraidos pelo IESS em Maio de 2026.
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BENEFICIARIOS DE PLANOS

EXCLUSIVAMENTE ODONTOLOGICOS

Tabela 7. Beneficiarios de planos exclusivamente odontolégicos por tipo de
contratacao. Brasil, Mar¢o/2025, Dezembro/2025 e Mar¢o/2026.

VAR. TRIMESTRAL VAR. ANUAL
TIPO DE CONTRATACAO MAR/25 DEZ/25 MAR/26 (DEZ/25AMAR/26) | (MAR/25 A MAR/26)

Individual ou familiar 6.679.136 5.764.354 5.772.692 8.338 -906.444

Coletivo 27.878.379 29.743.298 30.022.540 279.242 09 2.144.161 7,7
Coletivo Empresarial 24.769.617 26.479.355 26.757.431 278.076 1,1 1.987.814 8,0
Coletivo por adesao 3.107.723 3.262.916 3.264.118 1.202 0,0 156.395 5,0
Coletivo nao identificado 1.039 1.027 991 -36 -3,5 -48 -4,6

Nao Informado 2.277 2.191 2.039

TOTAL DE BENEFICIARIOS 34.559.792 35.509.843 35.797.271 287.428 m 1.237.479 m

Fonte: SIB/ANS/MS - 03/2026. Dados extraidos pelo IESS em Maio de 2026.

Grafico 5. Proporcao de beneficiarios de planos exclusivamente odontolégicos
por tipo de plano coletivo. Brasil, Marco/2026.

Em Marco de 2026, 30,0 milhdes

(83,9%) de beneficiarios de planos
11 '1 % exclusivamente odontolég.icos
possuiam um plano coletivo.
Desses, 88,8% eram do tipo coletivo
empresarial e 11,1% do tipo coletivo
por adesdo.

88,8%

Coletivo
Empresarial

Coletivo por
Adesdo

Fonte: SIB/ANS/MS - 03/2026. Dados extraidos pelo IESS em Maio de 2026.

Tabela 8. Beneficiarios de planos exclusivamente odontolégicos por faixa etaria.
Brasil, Mar¢o/2025, Dezembro/2025 e Mar¢o/2026.

VAR. TRIMESTRAL VAR. ANUAL
FAIXA ETARIA MAR/25 DEZ/25 MAR/26 ) AL o L)

0a 18 anos 6.455.799 6.776.977 6.807.425 30.448 0,4 351.626
19 a 58 anos 23.810.026 25.070.076 25.303.810 233.734 0,9 1.493.784 6,3
59 anos ou mais 4.293.824 3.662.649 3.685.898 23.249 06 -607.926

TOTAL DE BENEFICIARIOS 34.559.792 35.509.843 35.797.271 287.428 m 1.237.479 m

Fonte: SIB/ANS/MS - 03/2026. Dados extraidos pelo IESS em Maio de 2026.
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BENEFICIARIOS DE PLANOS

EXCLUSIVAMENTE ODONTOLOGICOS

Tabela 9. Quantidade de adesées, quantidade de cancelamentos, saldo e total
de beneficiarios vinculados a planos exclusivamente odontolégicos. Brasil,
Marg¢o/2025 a Margo/2026.

TOTAL DE

mar/25 1.270.021 -1.122.666 147.355 34.559.792
abr/25 1.172.126 -1.069.717 102.409 34.662.201
mai/25 1.295.884 -1.421.066 -125.182 34.537.019
jun/25 1.241.300 -1.742.367 -501.067 34.035.952
jul/2s 1.257.647 -1.052.975 204.672 34.240.624
ago/25 1.312.104 -1.034.904 277.200 34.517.824
set/25 1.511.713 -1.224.706 287.007 34.804.831
out/25 1.377.437 -1.125.887 251.550 35.056.381
nov/25 1.329.991 -1.074.800 255.191 35.311.572
dez/25 1.238.274 -1.040.003 198.271 35.509.843
jan/26 1.057.040 -1.150.120 -93.080 35.416.763
fev/26 1.189.960 -1.043.683 146.277 35.563.040
mar/26 1.275.675 -1.041.444 234.231 35.797.271

Fonte: SIB/ANS/MS - 03/2026. Dados extraidos pelo IESS em Maio de 2026.

Grafico 6. Saldo mensal de Mar¢o/2025 a Mar¢o/2026 e total de beneficiarios
de planos exclusivamente odontolégicos em Fevereiro/25 e Mar¢o/26.
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Fonte: SIB/ANS/MS - 03/2026. Dados extraidos pelo IESS em Maio de 2026.
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BENEFICIARIOS DE PLANOS

EXCLUSIVAMENTE ODONTOLOGICOS

Tabela 10. Beneficiarios de planos exclusivamente odontolégicos por Estado e
Regiao. Brasil, Mar¢o/2025, Dezembro/2025 e Mar¢o/2026.

VAR TRIMESTRAL VAR. ANUAL
MAR/25 DEZ/25 MAR/26 (DEZIZS A MAR/26) | (MAR/25 A MAR/26)

ESTADO

DF 726.781 759.056 773.427 14.371 1,9 46.646

GO 971.769 973.634 981.828 8.194 0,8 10.059 1,0

CENTRO-OESTE MS 436.606 435.374 440.978 5.604 1.3 4.372 1,0
305.600 303.046 303.944 -1.656

r

SUB-TOTAL 2.440.756 2.471.110 2.500.177 29.067 mmm

BA

CE

MA

PB
NORDESTE

PE

Pl

RN

368.118
1.914.024
1.413.116

381.261

556.967
1.387.238

238.861

605.320

262.136

356.283
1.943.214
1.459.444

381.882

572.257
1.400.954

256.967

634.370

262.423

362.155
1.962.068
1.464.832

383.686

578.965
1.423.748

258.274

641.407

264.652

5.872

18.854 1,0
5.388 0,4
1.804 0,5
6.708 1,2

22.794 1,6
1.307 0,5
7.037 11
2.229

-5.963
48.044
51.716

2425
21.998
36.510
19.413
36.087

2.516

=16
2,5
3,7
0,6
39
2,6
8,1

6,0

AM

AP

PA
NORTE

RO

RR

21.515
603.521
47.697
582.521
128.981
13.789
148.478

20.514
620.763
48.369
583.621
122.322
14.399
147.769

20.277
625.639
48.412
586.572
122.379
14.201

80.506

-237
4.876 0,8
43 0,1
2.951 0,5
57 0,0
-198 -1.4
-67.263 -45,5

-1.238

22.118

715

4.051

-6.602

412

-67.972

3,7

1

-5,1
3,0

-45,8

SUB-TOTAL m 1.557.757 1.497.986| -59.771 m -48.516 m

MG

SUDESTE R

860.496
3.046.493
3.876.961

11.598.534

911.992

3.086.830
4.083.890
11.960.145

931.752
3.094.558
4.122.260

12.097.607

19.760 2,2
7.728 0,3
38.370 0,9
137.462 1,1

71.256
48.065
245.299
499.073

1,6

6,3

SUB-TOTAL 19.382.484| 20.042.857| 20.246.177 mm 863.693 m

RS
SUL

1.983.816
1.119.591

953.896

2.056.572

1.115.886
992.779

2.078.878
1.128.345

1.000.898

22.306 11
12.459 1,1

8.119 0,8

95.062
8.754

47.002

0,8

SUB-TOTAL 4.057.303 4.165.237 4.208.121 42.884 m 150.818

NAO IDENTIFICADO

5.706

5.088

5.023

-683

-12,0

Total de Beneficiarios 34.559.792| 35.509.843| 35.797.271| 287.428 m 1.237.479 m

Fonte: SIB/ANS/MS - 03/2026. Dados extraidos pelo IESS em Maio de 2026.
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BENEFICIARIOS DE PLANOS

EXCLUSIVAMENTE ODONTOLOGICOS

Mapa 3. Variagao percentual do nimero de beneficiarios de planos
exclusivamente odontolégicos por estado entre Mar¢o/2025 e Mar¢o/2026.

Em nameros absolutos

A maior queda ocorreu em
Tocantins, cuja perda foi de
67.972 beneficiarios entre
Marco de 2025 e Marco de
2026.

Em contrapartida, Sao Paulo
aumentou em 499.073
beneficiarios no mesmo
periodo.

Variagdoem =/
12 meses (%458 83

Fonte: SIB/ANS/MS - 03/2026. Dados extraidos pelo IESS em Maio de 2026.

Mapa 4. Taxa de cobertura (%) dos planos exclusivamente odontolégicos
por estado em Mar¢o/2026.

Taxa de
cobertura regional

* Norte: 8,4%

* Nordeste: 12,8%

* Centro-Oeste: 15,8%
e Sudeste: 23,3%

e Sul: 14,2%

« Brasil: 16,7%

Taxa de —
cobertura (%) 0.0 26,2

Fonte: SIB/ANS/MS - 03/2026 e IBGE. Dados extraidos pelo IESS em Maio de 2026. Nota: para o cdlculo da
populacao, utilizou-se as “Projec¢8es da Populagao do Brasil e Unidades da Federagao: 2000-2070" realizado pelo
IBGE. Desse modo, é possivel encontrar valores das taxas de cobertura divergentes daqueles divulgados pela ANS.

NAB | NOTA DE ACOMPANHAMENTO DE BENEFICIARIOS * Edigdo n° 117 + 2026 | IESS 1 2



CADASTRO GERAL DE

EMPREGADOS E DESEMPREGADOS (CAGED)

Tabela 11. Estoque’ de empregos formais segundo grande grupamento de
atividade econdmica e variagdo (saldo? e percentual). Brasil, Mar/25 e Mar/26.

ESTOQUE VARIAGAO ENTRE MAR/25 E MAR/26
SETOR

Agropecuaria 1.849.426 1.853.413 3.987 0,2
Construcao 2.958.982 3.063.821 104.839 3,5
Industria 9.082.721 9.185.356 102.635 1,1
Comércio 10.577.248 10.814.128 236.880 2,2
Servigos 23.402.799 24.165.846 763.047 3.3

Fonte: Novo Caged. Dado extraido e elaborado pelo IESS em Maio de 2026. Nota: Agropecuaria inclui pecuaria,
producdo florestal, pesca e aquicultura. Comércio inclui reparagdo de veiculos automotores e motocicletas. O
estoque total considera os saldos ndo identificados.

4
f‘“

1 Estoque: Quantidade total de vinculos celetistas (cuja relagdo de emprego é regida pela CLT) ativos em um determinado més.
2 Saldo: Diferenca entre admissdes (entradas) e desligamentos (saidas) de trabalhadores formais.
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CADASTRO GERAL DE

EMPREGADOS E DESEMPREGADOS (CAGED)

Tabela 12. Estoque de empregos formais segundo unidade da Federacao e

variagao. Brasil, Mar/25 e Mar/26.

VARIAGAO ENTRE
ESTOQUE

DF 1.029.007
GO 1.616.152
CENTRO-OESTE  MS 683.248
MT 970.485

SUB-TOTAL 4.298.892 4.437.590

AL 454.654 472.456

BA 2.170.798 2.260.282

CE 1.412.634 1.469.712

MA 666.248 699.051

PB 514.415 545.954

NORDESTE

PE 1.519.533 1.594.811

Pl 366.130 386.990

RN 536.509 552.162

SE 341.853 360.698

AC 111.314 116.481

AM 557.722 577.749

AP 97.350 105.191

PA 997.819 1.031.233

NORTE

RO 299.518 307.408

RR 84.078 86.447

TO 264.840 269.529

ES 917.811 935.791

MG 4.986.652 5.058.972

SUDESTE RJ 3.894.990 4.004.880
SP 14.527.887 14.806.424

PR 3.280.764 3.355.347

RS 2.901.319 2.926.450

SUL

SC 2.633.646 2.687.033

NAO IDENTIFICADO 33.803 33.993

BRASIL 47.871.179 49.082.634

Mar/25 Mar/26

1.078.375
1.657.667
703.813

997.735

49.368 4,8

41.515 2,6

20.565 3,0

27.250 2,8
T

17.802 319

89.484 4,1

57.078 4,0

32.803 4,9

31.539 6,1

75.278 5,0

20.860 5,7

15.653 2,9

18.845 5,5
T

5.167 4,6

20.027 3,6

7.841 8,1

33.414 33

7.890 2,6

2.369 2,8

4.689 1,8
I

17.980 2,0

72.320 1,5

109.890 2,8

278.537 1,9
T

74.583 2,3

25.131 0,9

53.387 2,0
e

190 0,6

Fonte: Novo Caged. Dado extraido e elaborado pelo IESS em Maio de 2026. Nota: O estoque total considera os

saldos ndo identificados.
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CADASTRO GERAL DE

EMPREGADOS E DESEMPREGADOS (CAGED)

Mapa 5. Saldo (admitidos e desligados) acumulado dos ultimos 12 meses
encerrados em Mar/26 por estado.

Em nameros absolutos

Nos ultimos 12 meses encerrados
em Mar/26, o Estado de Sao Paulo
apresentou o maior saldo
acumulado de empregos formais,
de 278.537 e o Estado de
Roraima, o menor, de 2.369.

=]
2.369 278,537

Saldo em 12 meses

Fonte: Novo Caged. Dado extraido e elaborado pelo IESS em Maio de 2026.

Grafico 8. Saldo (admitidos e desligados) mensal de Mar¢o/2025 a Mar¢o/2026 e
estoque de empregos formais em Fevereiro/25 e Mar¢o/26.
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Fonte: Novo Caged. Dado extraido e elaborado pelo IESS em Maio de 2026. Nota: O estoque total considera os
saldos ndo identificados.
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CADASTRO GERAL DE

EMPREGADOS E DESEMPREGADOS (CAGED)

Emprego Formal
& Beneficiarios de planos médico-hospitalares

* Em Mar¢o de 2026, o numero de vinculos em planos coletivos
empresariais de assisténcia médico-hospitalar representava a maioria
(73,1%) do total de beneficidrios. Esse nimero de beneficiarios tende a
acompanhar o numero de trabalhadores formais (Caged).

e Entre Marco de 2025 e 2026, o0 estoque de empregos formais foi de 47,9
para 49,1 milhdes (+1,2 milhdo ou 2,5%). No mesmo periodo, o numero
de beneficiarios vinculados a planos de saude de assisténcia médico-

hospitalar do tipo coletivo empresarial foi de 37,6 para 38,7 milhdes (+1,1
milhdo ou 2,9%) (Grafico 9).

Grafico 9. Evolucao do numero de trabalhadores formais (Caged) e de

beneficiarios em planos coletivos empresariais de assisténcia médico-hospitalar
entre Marg¢o/2025 a Margo/2026.

w 23,0
S 51,0
< 21 49,1
47,0
45,0
43,0
41,0
38,7
37,0
35,0
33,0
u u uw L [Ta] u [Ta [fa] un fa] jve] 0 o]
o o o %, [, a 9 S g o o g o
= = = c = S = N c > =
e © €& 2 =& ®» 4 3 2 g =& & g
=0-N® Benef, Coletivo Empresarial =O-Estoque (Caged)

Fonte: Novo Caged e SIB/ANS/MS - 03/2026. Dado extraido e elaborado pelo IESS em Maio de 2026.
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ANALISE ESPECIAL

Cobertura de Planos Exclusivamente Odontolégicos

no Brasil: distribuicao regional e perfil de
contratacao

Os planos exclusivamente odontolégicos constituem um segmento especifico da
saude suplementar brasileira, regulado pela Agéncia Nacional de Saude Suplementar
(ANS), voltado a cobertura de procedimentos odontolégicos. Diferentemente dos
planos médico-hospitalares, esse segmento apresenta mensalidade (ticket médio)
mais acessivel, o que historicamente favorece sua difusao.

O més de referéncia desta anadlise insere-se em um ciclo de expansdo continua da
saude suplementar odontolégica no Brasil. O segmento encerrou dezembro de 2024
com 34,5 milhdes de beneficiarios em planos exclusivamente odontolégicos (resultado
que, a época, ja representava novo recorde histérico da série). O crescimento nao se
interrompeu: em dezembro de 2025, o numero chegou a 35,5 milhdes. Ja em mar¢o
de 2026, a 1172 NAB mostrou que havia 35,8 milhdes de beneficiarios em planos
exclusivamente odontoldgicos, consolidando esse movimento e situando o segmento
em seu patamar mais elevado desde o inicio da série histdrica (Grafico A1).

Grafico A1. Evolucdo do numero de beneficidrios em planos exclusivamente
odontoldgicos. Brasil, mar¢o de 2000 a marco de 2026.
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Fonte: SIB/ANS/MS - 03/2026. Dados extraidos e elaborados pelo IESS em maio de 2026.
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ANALISE ESPECIAL

Esse desempenho ocorre em um contexto favoravel de geracdo de emprego formal.
O crescimento dos planos coletivos empresariais reflete maior adesao das empresas a
esse beneficio, além da queda nos indices de desemprego.

A taxa de cobertura (indicador que relaciona o numero de beneficidrios a populagao
residente em determinada area geografica e periodo) € uma das métricas centrais
para avaliar o alcance territorial desse segmento. Em marco de 2026, a taxa de
cobertura nacional dos planos exclusivamente odontoldgicos situou-se em 16,8%. A
presente analise examina a distribuicdo regional e estadual desse indicador e o perfil
de contratacao dos beneficidrios, identificando assimetrias e padrbes geograficos

para o monitoramento do setor.
TIPO DE CONTRATAGCAO

A estrutura por tipo de contratagao
evidencia a predominancia do vinculo
empresarial no segmento. Em mar¢o de
2026, os planos coletivos empresariais
responderam por 74,7% dos beneficiarios,
totalizando 26,8 milhdes de vinculos. Os
planos individuais ou familiares
representaram 16,1% do total (5,8 milh&es
de beneficiarios), e os coletivos por adesao,
9,1% (3,3 milhdes) (Grafico A2).

Nos doze meses encerrados em mar¢o
de 2026, o crescimento de 8,0% nos planos
coletivos empresariais havia elevado a
participacdo dessa modalidade de 71,7%
para 74,7% do total do segmento, trajetdria
que os dados de marco/2026 confirmam. A
concentragdo no coletivo empresarial tem
implicacdo direta para a leitura da cobertura
regional: estados com maior grau de
formalizacdo do mercado de trabalho e
presenca de grandes empregadores tendem
a acumular maior volume de beneficiarios
nesse tipo de contrata¢do, o que contribui
para explicar parte das assimetrias
territoriais observadas entre regides.

Grafico A2. Propor¢cdo  dos
beneficiarios em planos
exclusivamente odontoldgicos
segundo tipo de contratacao. Brasil,

marco de 2026.

Total de

beneficiarios:
35,8 milhdes

® Individual ou Familiar
m Coletivo Empresarial

m Coletivo por adesdo

Fonte: SIB/ANS/MS - 03/2026. Elaborado pelo IESS em
maio de 2026. Nota: ndo estdo expostos nos graficos
as demais categorias (coletivo ndo identificado e ndo
informado) pois somaram menos de 0,1% dos
vinculos, com participacao residual.
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ANALISE ESPECIAL

DISTRIBUICAO REGIONAL DA TAXA DE COBERTURA

A taxa de cobertura nacional de 16,8% em marco de 2026 ndo expde as disparidades
regionais de grande amplitude. A Regido Sudeste registra a maior taxa entre as cinco
grandes regides (22,8%), enquanto a Regido Norte apresenta o menor indice (8,0%),
diferenca de 14,8 pontos percentuais entre os dois extremos regionais (Grafico A3).

Grafico A3. Taxa de Cobertura em Planos exclusivamente odontoldgicos segundo
regido. Brasil, marco de 2026.

I Média Nacional:

Norte 8,0% I 16,8%

Nordeste

I
I
1
I
I
1
I
I
Sul :
I
I
|
1
Centro-Oeste |

I

I

Sudeste 22,8%

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0%
Taxa de Cobertura

Fonte: SIB/ANS/MS - 03/2026. Dados extraidos e elaborados pelo IESS em maio de 2026.

A Regiao Sudeste concentra tanto o maior volume absoluto de beneficiarios (20,3
milhdes), o equivalente a 56,6% do total nacional, quanto a maior taxa relativa. O
desempenho da regiao é fortemente influenciado por Sdao Paulo, que reune 12,1
milhdes de beneficiarios e taxa de cobertura de 26,3%, a mais elevada entre todos os
estados. Rio de Janeiro (23,9%) e Espirito Santo (22,7%) também superam a média
nacional, enquanto Minas Gerais (14,5%) permanece abaixo dela.
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ANALISE ESPECIAL

A Regiao Nordeste apresenta taxa de 12,9%, com comportamento assimétrico entre
seus estados. Rio Grande do Norte (18,6%) e Ceara (15,9%) situam-se acima ou
préximos da média nacional, ao passo que Maranhao (5,5%) e Piaui (7,7%) registram
0s menores indices da regido. A Bahia, embora seja o estado nordestino com maior
numero absoluto de beneficiarios (cerca de 2 milhdes), apresenta taxa de 13,2%,
abaixo da média nacional.

A Regido Sul (13,5%) apresenta comportamento diferenciado entre seus estados: o
Parana (17,6%) supera a média nacional, enquanto Santa Catarina (12,4%) e Rio
Grande do Sul (10,0%) ficam aquém dela. A Regiao Centro-Oeste (14,6%) exibe o maior
contraste interno entre as regides: o Distrito Federal registra taxa de 25,9% (a segunda
maior entre todas as unidades federativas), enquanto Mato Grosso apresenta apenas
7,9%, patamar préximo ao dos estados da Regiao Norte.

A Regido Norte (8,0%) concentra as menores taxas de cobertura do pais. Roraima
(2,0%) e Acre (2,3%) registram os indices mais baixos entre todas as unidades
federativas. O Amazonas (14,6%) constitui excecdo dentro da regido, sendo o Unico
estado do Norte com taxa expressivamente préxima da média nacional.
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ANALISE ESPECIAL

A amplitude entre a maior e a menor taxa estadual é de 24,3 pontos percentuais (de
26,3% em Sdo Paulo a 2,0% em Roraima). Apenas 06 das 27 unidades federativas
superam a média nacional de 16,8%, o que indica que a cobertura relativa esta
concentrada em poucos estados. Esse padrao sugere que fatores estruturais (como a
composi¢cdo do mercado de trabalho formal, a presenca de contratos coletivos
empresariais e o nivel de renda) exercem papel determinante na difusdo dos planos
odontolégicos no territério nacional (Grafico A4).

Grafico A4. Taxa de Cobertura em Planos exclusivamente odontoldgicos segundo
Unidade da Federacdo. Brasil, marco de 2026.
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Fonte: SIB/ANS/MS - 03/2026. Dados extraidos e elaborados pelo IESS em maio de 2026.
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CONCLUSAO

Os dados de marco de 2026 revelam que o segmento de planos exclusivamente
odontolégicos alcanca seu maior patamar histérico de beneficiarios, sustentado por
crescimento continuo nos ultimos anos. A taxa de cobertura nacional de 16,8%, no
entanto, é acompanhada por desigualdade territorial, com a Regido Sudeste e o
Distrito Federal concentrando os maiores indices relativos, em contraste com menor
difusdo nas regides Norte e em estados do Nordeste e do Centro-Oeste.

A predominancia dos planos coletivos empresariais (responsaveis por 74,7% do
total de beneficidrios) estabelece uma correlacdo estrutural entre a cobertura
odontolégica suplementar e o nivel de formalizacao do emprego.

Do ponto de vista do monitoramento setorial, os resultados indicam que parcelas
maiores da popula¢do das regides Norte e Nordeste permanecem fora do alcance da
saude suplementar odontoldgica, dependendo exclusivamente do sistema publico ou
do desembolso direto para o acesso a cuidados bucais.




Fontes

| ANS. Sala de situacao: https://www.ans.gov.br/images/stories/Materiais_para_pesquisa/
Perfil_setor/sala-de-situacao.html. Dados extraidos em Maio de 2026.

| IBGE. Projecdes da populacdo: notas metodoldgicas 01/2024: Brasil e unidades da
federagdo: estimativas e proje¢des: revisdo 2024. Rio de Janeiro: IBGE, 2024. 46 p.

| BRASIL. Ministério do Trabalho. Novo Caged. Dados extraidos em Maio de 2026. Disponivel
em: http://pdet.mte.gov.br/novo-caged

Notas Técnicas

| Ao citar o termo beneficidrio, o IESS reconhece a nota técnica da ANS/Tabnet: “um
beneficidrio pode possuir mais de um plano e assim constar no sistema tantas
vezes quantos forem os vinculos que possuir com planos privados de assisténcia
a saude.”
(Disponivel em: http://www.ans.gov.br/anstabnet/notas_beneficiario.htm).

| Os dados estdo sujeitos a revisao pela Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS),
Novo Caged ou qualquer outra fonte citada. Por tal motivo, o IESS coloca o més de
extracao e elaboracao dos dados apresentados.

| Para o calculo da populagado, utilizou-se as “Proje¢des da Populacdo do Brasil e
Unidades da Federacdo: 2000-2070" realizado pelo IBGE. Desse modo, é possivel
encontrar valores das taxas de cobertura divergentes daqueles divulgados pela ANS.
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	Em Março de 2026, 44,5 milhões (84,0%) de beneficiários de planos médico-hospitalares possuíam um plano coletivo. Desses, 87,0% eram do tipo coletivo empresarial e 13,0% do tipo coletivo por adesão.
	Tabela 3. Beneficiários de planos médico-hospitalares por faixa etária. Brasil, Março/2025, Dezembro/2025 e Março/2026.
	FAIXA ETÁRIA
	MAR/25
	DEZ/25
	MAR/26
	TOTAL DE BENEFICIÁRIOS

	BENEFICIÁRIOS DE PLANOS MÉDICO-HOSPITALARES
	Tabela 4. Quantidade de adesões, quantidade de cancelamentos, saldo e total de beneficiários vinculados a planos médico-hospitalares. Brasil, Março/2025 a Março/2026.
	MÊS
	ADESÕES
	CANCELAMENTOS
	SALDO
	TOTAL DE BENEFICIÁRIOS
	mar/25
	1.359.093
	-1.224.344
	134.749
	52.063.308

	abr/25
	1.355.326
	-1.292.372
	62.954
	52.126.262

	mai/25
	1.349.808
	-1.162.342
	187.466
	52.313.728

	jun/25
	1.378.184
	-1.303.467
	74.717
	52.388.445

	jul/25
	1.350.115
	-1.266.883
	83.232
	52.471.677

	ago/25
	1.301.307
	-1.237.050
	64.257
	52.535.934

	set/25
	1.485.362
	-1.239.071
	246.291
	52.782.225

	out/25
	1.395.927
	-1.360.312
	35.615
	52.817.840

	nov/25
	1.355.365
	-1.224.484
	130.881
	52.948.721

	dez/25
	1.266.805
	-1.214.118
	52.687
	53.001.408

	jan/26
	1.189.388
	-1.311.870
	-122.482
	52.878.926

	fev/26
	1.155.152
	-1.143.576
	11.576
	52.890.502

	mar/26
	1.252.904
	-1.173.796
	79.108
	52.969.610
	Fonte: SIB/ANS/MS - 03/2026. Dados extraídos pelo IESS em Maio de 2026.



	Gráfico 3. Saldo mensal de Março/2025 a Março/2026 e total de beneficiários de planos médico-hospitalares em Fevereiro/25 e Março/26.
	Fonte: SIB/ANS/MS - 03/2026. Dados extraídos pelo IESS em Maio de 2026.


	BENEFICIÁRIOS DE PLANOS MÉDICO-HOSPITALARES
	Tabela 5. Beneficiários de planos médico-hospitalares por estado e região. Brasil, Março/2025, Dezembro/2025 e Março/2026.
	REGIÃO
	ESTADO
	MAR/25
	DEZ/25
	MAR/26
	CENTRO-OESTE
	DF
	983.908
	1.028.698
	1.042.412
	13.714
	1,3
	58.504
	5,9

	GO
	1.934.445
	1.961.691
	1.957.533
	-4.158
	-0,2
	23.088
	1,2

	MS
	679.198
	687.879
	685.620
	-2.259
	-0,3
	6.422
	0,9

	MT
	680.476
	686.338
	683.051
	-3.287
	-0,5
	2.575
	0,4

	SUB-TOTAL
	4.278.027
	4.364.606
	4.368.616
	4.010
	0,1
	90.589
	2,1

	NORDESTE
	AL
	385.277
	387.893
	386.065
	-1.828
	-0,5
	788
	0,2

	BA
	1.719.853
	1.756.964
	1.754.508
	-2.456
	-0,1
	34.655
	2,0

	CE
	1.476.899
	1.494.075
	1.493.502
	-573
	0,0
	16.603
	1,1

	MA
	519.834
	533.732
	535.419
	1.687
	0,3
	15.585
	3,0

	PB
	452.104
	465.523
	463.602
	-1.921
	-0,4
	11.498
	2,5

	PE
	1.438.298
	1.462.939
	1.451.657
	-11.282
	-0,8
	13.359
	0,9

	PI
	408.288
	411.987
	409.688
	-2.299
	-0,6
	1.400
	0,3

	RN
	634.996
	642.593
	646.119
	3.526
	0,5
	11.123
	1,8

	SE
	339.161
	341.581
	339.269
	-2.312
	-0,7
	108
	0,0

	SUB-TOTAL
	7.374.710
	7.497.287
	7.479.829
	-17.458
	-0,2
	105.119
	1,4

	NORTE
	AC
	44.764
	46.844
	46.727
	-117
	-0,2
	1.963
	4,4

	AM
	676.358
	698.754
	703.583
	4.829
	0,7
	27.225
	4,0

	AP
	63.459
	64.587
	64.303
	-284
	-0,4
	844
	1,3

	PA
	880.370
	890.334
	886.117
	-4.217
	-0,5
	5.747
	0,7

	RO
	160.125
	170.359
	167.688
	-2.671
	-1,6
	7.563
	4,7

	RR
	31.065
	32.736
	33.240
	504
	1,5
	2.175
	7,0

	TO
	127.858
	131.290
	130.292
	-998
	-0,8
	2.434
	1,9

	SUB-TOTAL
	1.983.999
	2.034.904
	2.031.950
	-2.954
	-0,1
	47.951
	2,4

	SUDESTE
	ES
	1.350.559
	1.397.841
	1.401.934
	4.093
	0,3
	51.375
	3,8

	MG
	5.810.851
	5.897.510
	5.890.656
	-6.854
	-0,1
	79.805
	1,4

	RJ
	5.525.464
	5.561.083
	5.550.467
	-10.616
	-0,2
	25.003
	0,5

	SP
	18.193.318
	18.591.513
	18.594.703
	3.190
	0,0
	401.385
	2,2

	SUB-TOTAL
	30.880.192
	31.447.947
	31.437.760
	-10.187
	0,0
	557.568
	1,8

	SUL
	PR
	3.162.887
	3.198.341
	3.197.135
	-1.206
	0,0
	34.248
	1,1

	RS
	2.632.916
	2.667.687
	2.665.388
	-2.299
	-0,1
	32.472
	1,2

	SC
	1.702.922
	1.737.476
	1.736.161
	-1.315
	-0,1
	33.239
	2,0

	SUB-TOTAL
	7.498.725
	7.603.504
	7.598.684
	-4.820
	-0,1
	99.959
	1,3

	NÃO IDENTIFICADO
	47.655
	53.160
	52.771
	-389
	-0,7
	5.116
	10,7

	BRASIL
	52.063.308
	53.001.408
	52.969.610
	-31.798
	-0,1
	906.302
	1,7

	BENEFICIÁRIOS DE PLANOS MÉDICO-HOSPITALARES
	Mapa 1. Variação percentual do número de beneficiários de planos médico-hospitalares por Estado entre Março/2025 e Março/2026.




	Em números absolutos
	São Paulo aumentou em 401.385 beneficiários entre Março de 2025 e Março de 2026.
	Fonte: SIB/ANS/MS - 03/2026. Dados extraídos pelo IESS em Maio de 2026.
	Mapa 2. Taxa de cobertura (%) de planos médico-hospitalares por Estado em Março/2026.


	Taxa de  cobertura regional
	• Norte:
	11,4%
	• Nordeste:

	13,1%
	• Centro-Oeste:

	27,6%
	• Sudeste:

	36,2%
	• Sul:

	25,7%
	Brasil: 24,7%
	Fonte: SIB/ANS/MS - 03/2026 e IBGE. Dados extraídos pelo IESS em Maio de 2026. Nota: para o cálculo da população, utilizou-se as “Projeções da População do Brasil e Unidades da Federação: 2000-2070” realizado pelo IBGE. Desse modo, é possível encontrar valores das taxas de cobertura divergentes daqueles divulgados pela ANS.

	BENEFICIÁRIOS DE PLANOS EXCLUSIVAMENTE ODONTOLÓGICOS
	Tabela 6. Beneficiários de planos exclusivamente odontológicos por modalidade das operadoras. Brasil, Março/2025, Dezembro/2025 e Março/2026.
	MODALIDADE  DAS OPERADORAS
	MAR/25
	DEZ/25
	MAR/26
	Autogestão
	96.945
	94.142
	94.557
	415
	0,4
	-2.388
	-2,5

	Cooperativa Médica
	538.390
	564.361
	565.142
	781
	0,1
	26.752
	5,0

	Cooperativa Odontológica
	4.463.032
	4.674.107
	4.672.630
	-1.477
	0,0
	209.598
	4,7

	Filantropia
	120.996
	124.436
	121.217
	-3.219
	-2,6
	221
	0,2

	Medicina de Grupo
	11.123.313
	11.585.740
	11.715.898
	130.158
	1,1
	592.585
	5,3

	Odontologia de Grupo
	15.248.351
	14.980.340
	15.031.522
	51.182
	0,3
	-216.829
	-1,4

	Seguradora Especializada em Saúde
	2.968.765
	3.486.717
	3.596.305
	109.588
	3,1
	627.540
	21,1


	TOTAL DE BENEFICIÁRIOS
	34.559.792
	35.509.843
	35.797.271
	287.428
	0,8
	1.237.479
	3,6




	Alta de 3,6%  em 12 meses de beneficiários
	35,8 milhões  de beneficiários em Março/2026
	Gráfico 4. Evolução dos beneficiários de planos exclusivamente odontológicos (Abril/2024 a Março/2026).
	BENEFICIÁRIOS DE PLANOS EXCLUSIVAMENTE ODONTOLÓGICOS
	Tabela 7. Beneficiários de planos exclusivamente odontológicos por tipo de contratação. Brasil, Março/2025, Dezembro/2025 e Março/2026.
	TIPO DE CONTRATAÇÃO
	MAR/25
	DEZ/25
	MAR/26
	TOTAL DE BENEFICIÁRIOS

	Gráfico 5. Proporção de beneficiários de planos exclusivamente odontológicos por tipo de plano coletivo. Brasil, Março/2026.


	88,8%
	11,1%
	Em Março de 2026, 30,0 milhões  (83,9%) de beneficiários de planos  exclusivamente odontológicos  possuíam um plano coletivo.  Desses, 88,8% eram do tipo coletivo  empresarial e 11,1% do tipo coletivo  por adesão.
	Tabela 8. Beneficiários de planos exclusivamente odontológicos por faixa etária. Brasil, Março/2025, Dezembro/2025 e Março/2026.
	FAIXA ETÁRIA
	MAR/25
	DEZ/25
	MAR/26
	TOTAL DE BENEFICIÁRIOS

	BENEFICIÁRIOS DE PLANOS EXCLUSIVAMENTE ODONTOLÓGICOS
	Tabela 9. Quantidade de adesões, quantidade de cancelamentos, saldo e total de beneficiários vinculados a planos exclusivamente odontológicos. Brasil, Março/2025 a Março/2026.
	MÊS
	ADESÕES
	CANCELAMENTOS
	SALDO
	TOTAL DE BENEFICIÁRIOS
	mar/25
	1.270.021
	-1.122.666
	147.355
	34.559.792

	abr/25
	1.172.126
	-1.069.717
	102.409
	34.662.201

	mai/25
	1.295.884
	-1.421.066
	-125.182
	34.537.019

	jun/25
	1.241.300
	-1.742.367
	-501.067
	34.035.952

	jul/25
	1.257.647
	-1.052.975
	204.672
	34.240.624

	ago/25
	1.312.104
	-1.034.904
	277.200
	34.517.824

	set/25
	1.511.713
	-1.224.706
	287.007
	34.804.831

	out/25
	1.377.437
	-1.125.887
	251.550
	35.056.381

	nov/25
	1.329.991
	-1.074.800
	255.191
	35.311.572

	dez/25
	1.238.274
	-1.040.003
	198.271
	35.509.843

	jan/26
	1.057.040
	-1.150.120
	-93.080
	35.416.763

	fev/26
	1.189.960
	-1.043.683
	146.277
	35.563.040

	mar/26
	1.275.675
	-1.041.444
	234.231
	35.797.271
	Fonte: SIB/ANS/MS - 03/2026. Dados extraídos pelo IESS em Maio de 2026.



	Gráfico 6.  Saldo mensal de Março/2025 a Março/2026 e total de beneficiários de planos exclusivamente odontológicos em Fevereiro/25 e Março/26.
	Fonte: SIB/ANS/MS - 03/2026. Dados extraídos pelo IESS em Maio de 2026.


	BENEFICIÁRIOS DE PLANOS EXCLUSIVAMENTE ODONTOLÓGICOS
	Tabela 10. Beneficiários de planos exclusivamente odontológicos por Estado e Região. Brasil, Março/2025, Dezembro/2025 e Março/2026.
	REGIÃO
	ESTADO
	MAR/25
	DEZ/25
	MAR/26
	CENTRO-OESTE
	DF
	726.781
	759.056
	773.427
	14.371
	1,9
	46.646
	6,4

	GO
	971.769
	973.634
	981.828
	8.194
	0,8
	10.059
	1,0

	MS
	436.606
	435.374
	440.978
	5.604
	1,3
	4.372
	1,0

	MT
	305.600
	303.046
	303.944
	898
	0,3
	-1.656
	-0,5

	SUB-TOTAL
	2.440.756
	2.471.110
	2.500.177
	29.067
	1,2
	59.421
	2,4

	NORDESTE
	AL
	368.118
	356.283
	362.155
	5.872
	1,6
	-5.963
	-1,6

	BA
	1.914.024
	1.943.214
	1.962.068
	18.854
	1,0
	48.044
	2,5

	CE
	1.413.116
	1.459.444
	1.464.832
	5.388
	0,4
	51.716
	3,7

	MA
	381.261
	381.882
	383.686
	1.804
	0,5
	2.425
	0,6

	PB
	556.967
	572.257
	578.965
	6.708
	1,2
	21.998
	3,9

	PE
	1.387.238
	1.400.954
	1.423.748
	22.794
	1,6
	36.510
	2,6

	PI
	238.861
	256.967
	258.274
	1.307
	0,5
	19.413
	8,1

	RN
	605.320
	634.370
	641.407
	7.037
	1,1
	36.087
	6,0

	SE
	262.136
	262.423
	264.652
	2.229
	0,8
	2.516
	1,0

	SUB-TOTAL
	7.127.041
	7.267.794
	7.339.787
	71.993
	1,0
	212.746
	3,0

	NORTE
	AC
	21.515
	20.514
	20.277
	-237
	-1,2
	-1.238
	-5,8

	AM
	603.521
	620.763
	625.639
	4.876
	0,8
	22.118
	3,7

	AP
	47.697
	48.369
	48.412
	0,1
	715
	1,5

	PA
	582.521
	583.621
	586.572
	2.951
	0,5
	4.051
	0,7

	RO
	128.981
	122.322
	122.379
	0,0
	-6.602
	-5,1

	RR
	13.789
	14.399
	14.201
	-198
	-1,4
	412
	3,0

	TO
	148.478
	147.769
	80.506
	-67.263
	-45,5
	-67.972
	-45,8

	SUB-TOTAL
	1.546.502
	1.557.757
	1.497.986
	-59.771
	-3,8
	-48.516
	-3,1

	SUDESTE
	ES
	860.496
	911.992
	931.752
	19.760
	2,2
	71.256
	8,3

	MG
	3.046.493
	3.086.830
	3.094.558
	7.728
	0,3
	48.065
	1,6

	RJ
	3.876.961
	4.083.890
	4.122.260
	38.370
	0,9
	245.299
	6,3

	SP
	11.598.534
	11.960.145
	12.097.607
	137.462
	1,1
	499.073
	4,3

	SUB-TOTAL
	19.382.484
	20.042.857
	20.246.177
	203.320
	1,0
	863.693
	4,5

	SUL
	PR
	1.983.816
	2.056.572
	2.078.878
	22.306
	1,1
	95.062
	4,8

	RS
	1.119.591
	1.115.886
	1.128.345
	12.459
	1,1
	8.754
	0,8

	SC
	953.896
	992.779
	1.000.898
	8.119
	0,8
	47.002
	4,9

	SUB-TOTAL
	4.057.303
	4.165.237
	4.208.121
	42.884
	1,0
	150.818
	3,7

	NÃO IDENTIFICADO
	5.706
	5.088
	5.023
	-65
	-1,3
	-683
	-12,0
	Total de Beneficiários
	34.559.792
	35.509.843
	35.797.271
	287.428
	0,8
	1.237.479
	3,6

	BENEFICIÁRIOS DE PLANOS EXCLUSIVAMENTE ODONTOLÓGICOS
	Mapa 3. Variação percentual do número de beneficiários de planos exclusivamente odontológicos por estado entre Março/2025 e Março/2026.




	Em números absolutos
	A maior queda ocorreu  em Tocantins, cuja perda foi de 67.972 beneficiários entre Março de 2025 e Março de 2026.
	Em contrapartida, São Paulo aumentou em 499.073 beneficiários no mesmo período.
	Fonte: SIB/ANS/MS - 03/2026. Dados extraídos pelo IESS em Maio de 2026.
	Mapa 4. Taxa de cobertura (%) dos planos exclusivamente odontológicos por estado em Março/2026.


	Taxa de  cobertura regional
	• Norte:
	8,4%
	• Nordeste:

	12,8%
	• Centro-Oeste:

	15,8%
	• Sudeste:

	23,3%
	• Sul:

	14,2%
	Brasil: 16,7%
	Fonte: SIB/ANS/MS - 03/2026 e IBGE. Dados extraídos pelo IESS em Maio de 2026. Nota: para o cálculo da população, utilizou-se as “Projeções da População do Brasil e Unidades da Federação: 2000-2070” realizado pelo IBGE. Desse modo, é possível encontrar valores das taxas de cobertura divergentes daqueles divulgados pela ANS.

	CADASTRO GERAL DE  EMPREGADOS E DESEMPREGADOS (CAGED)
	Tabela 11. Estoque¹ de empregos formais segundo grande grupamento de atividade econômica e variação (saldo² e percentual). Brasil, Mar/25 e Mar/26.
	SETOR
	ESTOQUE
	VARIAÇÃO ENTRE MAR/25 E MAR/26
	MAR/25
	MAR/26
	N (SALDO)
	Agropecuária
	1.849.426
	1.853.413
	3.987
	0,2

	Construção
	2.958.982
	3.063.821
	104.839
	3,5

	Indústria
	9.082.721
	9.185.356
	102.635
	1,1

	Comércio
	10.577.248
	10.814.128
	236.880
	2,2

	Serviços
	23.402.799
	24.165.846
	763.047
	3,3


	TOTAL
	47.871.179
	49.082.634
	1.211.455
	2,5
	Fonte: Novo Caged. Dado extraído e elaborado pelo IESS em Maio de 2026. Nota: Agropecuária inclui pecuária, produção florestal, pesca e aquicultura. Comércio inclui reparação de veículos automotores e motocicletas. O estoque total considera os saldos não identificados.




	CADASTRO GERAL DE  EMPREGADOS E DESEMPREGADOS (CAGED)
	Tabela 12. Estoque de empregos formais segundo unidade da Federação e variação. Brasil, Mar/25 e Mar/26.
	REGIÃO
	ESTADO
	ESTOQUE
	VARIAÇÃO ENTRE  MAR/25 E MAR/26
	Mar/25
	Mar/26

	N (SALDO)
	CENTRO-OESTE
	DF
	1.029.007
	1.078.375
	49.368
	4,8

	GO
	1.616.152
	1.657.667
	41.515
	2,6

	MS
	683.248
	703.813
	20.565
	3,0

	MT
	970.485
	997.735
	27.250
	2,8

	SUB-TOTAL
	4.298.892
	4.437.590
	138.698
	3,2

	NORDESTE
	AL
	454.654
	472.456
	17.802
	3,9

	BA
	2.170.798
	2.260.282
	89.484
	4,1

	CE
	1.412.634
	1.469.712
	57.078
	4,0

	MA
	666.248
	699.051
	32.803
	4,9

	PB
	514.415
	545.954
	31.539
	6,1

	PE
	1.519.533
	1.594.811
	75.278
	5,0

	PI
	366.130
	386.990
	20.860
	5,7

	RN
	536.509
	552.162
	15.653
	2,9

	SE
	341.853
	360.698
	18.845
	5,5

	SUB-TOTAL
	7.982.774
	8.342.116
	359.342
	4,5

	NORTE
	AC
	111.314
	116.481
	5.167
	4,6

	AM
	557.722
	577.749
	20.027
	3,6

	AP
	97.350
	105.191
	7.841
	8,1

	PA
	997.819
	1.031.233
	33.414
	3,3

	RO
	299.518
	307.408
	7.890
	2,6

	RR
	84.078
	86.447
	2.369
	2,8

	TO
	264.840
	269.529
	4.689
	1,8

	SUB-TOTAL
	2.412.641
	2.494.038
	81.397
	3,4

	SUDESTE
	ES
	917.811
	935.791
	17.980
	2,0

	MG
	4.986.652
	5.058.972
	72.320
	1,5

	RJ
	3.894.990
	4.004.880
	109.890
	2,8

	SP
	14.527.887
	14.806.424
	278.537
	1,9

	SUB-TOTAL
	24.327.340
	24.806.067
	478.727
	2,0

	SUL
	PR
	3.280.764
	3.355.347
	74.583
	2,3

	RS
	2.901.319
	2.926.450
	25.131
	0,9

	SC
	2.633.646
	2.687.033
	53.387
	2,0

	SUB-TOTAL
	8.815.729
	8.968.830
	153.101
	1,7

	NÃO IDENTIFICADO
	33.803
	33.993
	190
	0,6

	BRASIL
	47.871.179
	49.082.634
	1.211.455
	2,5
	Fonte: Novo Caged. Dado extraído e elaborado pelo IESS em Maio de 2026. Nota: O estoque total considera os saldos não identificados.




	CADASTRO GERAL DE  EMPREGADOS E DESEMPREGADOS (CAGED)
	Mapa 5. Saldo (admitidos e desligados) acumulado dos últimos 12 meses encerrados em Mar/26 por estado.


	Em números absolutos Nos últimos 12 meses encerrados em Mar/26, o Estado de São Paulo apresentou o maior saldo acumulado de empregos formais, de 278.537 e o Estado de Roraima, o menor, de 2.369.
	Fonte: Novo Caged. Dado extraído e elaborado pelo IESS em Maio de 2026.
	Gráfico 8. Saldo (admitidos e desligados) mensal de Março/2025 a Março/2026 e estoque de empregos formais em Fevereiro/25 e Março/26.
	Fonte: Novo Caged. Dado extraído e elaborado pelo IESS em Maio de 2026. Nota: O estoque total considera os saldos não identificados.
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	Emprego Formal  & Beneficiários de planos médico-hospitalares
	• Em Março de 2026, o número de vínculos em planos coletivos empresariais de assistência médico-hospitalar representava a maioria (73,1%) do total de beneficiários. Esse número de beneficiários tende a acompanhar o número de trabalhadores formais (Caged).
	• Entre Março de 2025 e 2026, o estoque de empregos formais foi de 47,9 para 49,1 milhões (+1,2 milhão ou 2,5%). No mesmo período, o número de beneficiários vinculados a planos de saúde de assistência médico-hospitalar do tipo coletivo empresarial foi de 37,6 para 38,7 milhões (+1,1 milhão ou 2,9%) (Gráfico 9).
	Gráfico 9. Evolução do número de trabalhadores formais (Caged) e de beneficiários em planos coletivos empresariais de assistência médico-hospitalar entre Março/2025 a Março/2026.
	Fonte: Novo Caged e SIB/ANS/MS - 03/2026. Dado extraído e elaborado pelo IESS em Maio de 2026.
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	Cobertura de Planos Exclusivamente Odontológicos no Brasil: distribuição regional e perfil de contratação
	Os planos exclusivamente odontológicos constituem um segmento específico da saúde suplementar brasileira, regulado pela Agência Nacional de Saúde Suplementar (ANS), voltado à cobertura de procedimentos odontológicos. Diferentemente dos planos médico-hospitalares, esse segmento apresenta mensalidade (ticket médio) mais acessível, o que historicamente favorece sua difusão.
	O mês de referência desta análise insere-se em um ciclo de expansão contínua da saúde suplementar odontológica no Brasil. O segmento encerrou dezembro de 2024 com 34,5 milhões de beneficiários em planos exclusivamente odontológicos (resultado que, à época, já representava novo recorde histórico da série). O crescimento não se interrompeu: em dezembro de 2025, o número chegou a 35,5 milhões. Já em março de 2026, a 117ª NAB mostrou que havia 35,8 milhões de beneficiários em planos exclusivamente odontológicos, consolidando esse movimento e situando o segmento em seu patamar mais elevado desde o início da série histórica (Gráfico A1).
	Gráfico A1. Evolução do número de beneficiários em planos exclusivamente odontológicos. Brasil, março de 2000 a março de 2026.
	Fonte: SIB/ANS/MS - 03/2026. Dados extraídos e elaborados pelo IESS em maio de 2026.
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	Esse desempenho ocorre em um contexto favorável de geração de emprego formal. O crescimento dos planos coletivos empresariais reflete maior adesão das empresas a esse benefício, além da queda nos índices de desemprego.
	A taxa de cobertura (indicador que relaciona o número de beneficiários à população residente em determinada área geográfica e período) é uma das métricas centrais para avaliar o alcance territorial desse segmento. Em março de 2026, a taxa de cobertura nacional dos planos exclusivamente odontológicos situou-se em 16,8%. A presente análise examina a distribuição regional e estadual desse indicador e o perfil de contratação dos beneficiários, identificando assimetrias e padrões geográficos  para o monitoramento do setor.
	TIPO DE CONTRATAÇÃO
	A estrutura por tipo de contratação evidencia a predominância do vínculo empresarial no segmento. Em março de 2026, os planos coletivos empresariais responderam por 74,7% dos beneficiários, totalizando 26,8 milhões de vínculos. Os planos individuais ou familiares representaram 16,1% do total (5,8 milhões de beneficiários), e os coletivos por adesão, 9,1% (3,3 milhões) (Gráfico A2).
	Nos doze meses encerrados em março de 2026, o crescimento de 8,0% nos planos coletivos empresariais havia elevado a participação dessa modalidade de 71,7% para 74,7% do total do segmento, trajetória que os dados de março/2026 confirmam. A concentração no coletivo empresarial tem implicação direta para a leitura da cobertura regional: estados com maior grau de formalização do mercado de trabalho e presença de grandes empregadores tendem a acumular maior volume de beneficiários nesse tipo de contratação, o que contribui para explicar parte das assimetrias territoriais observadas entre regiões.

	Gráfico A2. Proporção dos beneficiários em planos exclusivamente odontológicos segundo tipo de contratação. Brasil, março de 2026.
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	DISTRIBUIÇÃO REGIONAL DA TAXA DE COBERTURA
	A taxa de cobertura nacional de 16,8% em março de 2026 não expõe as disparidades regionais de grande amplitude. A Região Sudeste registra a maior taxa entre as cinco grandes regiões (22,8%), enquanto a Região Norte apresenta o menor índice (8,0%), diferença de 14,8 pontos percentuais entre os dois extremos regionais (Gráfico A3).

	Gráfico A3. Taxa de Cobertura em Planos exclusivamente odontológicos segundo região. Brasil, março de 2026.
	Fonte: SIB/ANS/MS - 03/2026. Dados extraídos e elaborados pelo IESS em maio de 2026.
	A Região Sudeste concentra tanto o maior volume absoluto de beneficiários (20,3 milhões), o equivalente a 56,6% do total nacional, quanto a maior taxa relativa. O desempenho da região é fortemente influenciado por São Paulo, que reúne 12,1 milhões de beneficiários e taxa de cobertura de 26,3%, a mais elevada entre todos os estados. Rio de Janeiro (23,9%) e Espírito Santo (22,7%) também superam a média nacional, enquanto Minas Gerais (14,5%) permanece abaixo dela.
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	A Região Nordeste apresenta taxa de 12,9%, com comportamento assimétrico entre seus estados. Rio Grande do Norte (18,6%) e Ceará (15,9%) situam-se acima ou próximos da média nacional, ao passo que Maranhão (5,5%) e Piauí (7,7%) registram os menores índices da região. A Bahia, embora seja o estado nordestino com maior número absoluto de beneficiários (cerca de 2 milhões), apresenta taxa de 13,2%, abaixo da média nacional.
	A Região Sul (13,5%) apresenta comportamento diferenciado entre seus estados: o Paraná (17,6%) supera a média nacional, enquanto Santa Catarina (12,4%) e Rio Grande do Sul (10,0%) ficam aquém dela. A Região Centro-Oeste (14,6%) exibe o maior contraste interno entre as regiões: o Distrito Federal registra taxa de 25,9% (a segunda maior entre todas as unidades federativas), enquanto Mato Grosso apresenta apenas 7,9%, patamar próximo ao dos estados da Região Norte.
	A Região Norte (8,0%) concentra as menores taxas de cobertura do país. Roraima (2,0%) e Acre (2,3%) registram os índices mais baixos entre todas as unidades federativas. O Amazonas (14,6%) constitui exceção dentro da região, sendo o único estado do Norte com taxa expressivamente próxima da média nacional.
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	A amplitude entre a maior e a menor taxa estadual é de 24,3 pontos percentuais (de 26,3% em São Paulo a 2,0% em Roraima). Apenas 06 das 27 unidades federativas superam a média nacional de 16,8%, o que indica que a cobertura relativa está concentrada em poucos estados. Esse padrão sugere que fatores estruturais (como a composição do mercado de trabalho formal, a presença de contratos coletivos empresariais e o nível de renda) exercem papel determinante na difusão dos planos odontológicos no território nacional (Gráfico A4).
	Gráfico A4. Taxa de Cobertura em Planos exclusivamente odontológicos segundo Unidade da Federação. Brasil, março de 2026.
	Fonte: SIB/ANS/MS - 03/2026. Dados extraídos e elaborados pelo IESS em maio de 2026.
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	CONCLUSÃO
	Fontes ANS. Sala de situação: https://www.ans.gov.br/images/stories/Materiais_para_pesquisa/ Perfil_setor/sala-de-situacao.html. Dados extraídos em Maio de 2026. IBGE. Projeções da população: notas metodológicas 01/2024: Brasil e unidades da  federação: estimativas e projeções: revisão 2024. Rio de Janeiro: IBGE, 2024. 46 p.  BRASIL. Ministério do Trabalho. Novo Caged. Dados extraídos em Maio de 2026. Disponível em: http://pdet.mte.gov.br/novo-caged


	Notas Técnicas
	Ao citar o termo beneficiário, o IESS reconhece a nota técnica da ANS/Tabnet: “um beneficiário pode possuir mais de um plano e assim constar no sistema tantas vezes quantos forem os vínculos que possuir com planos privados de assistência à saúde.”  (Disponível em: http://www.ans.gov.br/anstabnet/notas_beneficiario.htm).
	Os dados estão sujeitos a revisão pela Agência Nacional de Saúde Suplementar (ANS), Novo Caged ou qualquer outra fonte citada. Por tal motivo, o IESS coloca o mês de extração e elaboração dos dados apresentados.
	Para o cálculo da população, utilizou-se as “Projeções da População do Brasil e Unidades da Federação: 2000-2070” realizado pelo IBGE. Desse modo, é possível encontrar valores das taxas de cobertura divergentes daqueles divulgados pela ANS.
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