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ANALISE ESPECIAL

Minas Gerais registra recorde de

beneficiarios medico-hospitalares em
2024

A 102° edicao da NAB revelou que, em dezembro de 2024, o Brasil atingiu a marca
historica de 52,2 milhdes de beneficiarios de planos médico-hospitalares. Nesse

mesmo periodo, Minas Gerais (MG) registrou 5,8 milhdes de vinculos, o maior
numero desde o inicio da série histdrica, em 2000.

Observa-se que, em Setembro de 2021, Minas Gerais tornou-se o segundo maior
Estado da Regido Sudeste em numero de beneficidarios médico-hospitalares (exceto

em set/23), ultrapassando o Rio de Janeiro, ficando atras apenas de Sao Paulo e a
frente do Espirito Santo (Grafico A1).

O Estado experimentou um crescimento expressivo apds 0s primeiros meses da
pandemia de Covid-19. Entre dezembro de 2014 e junho de 2020, o numero de
beneficidrios no Estado manteve-se estavel, com uma média de 5,1 milh&es de
vinculos. Contudo, foi entre junho de 2020 e dezembro de 2024 que Minas Gerais
registrou aumento de 811,9 mil beneficiarios, refletindo uma recuperacdo significativa
apos os desafios impostos pela crise sanitaria (Grafico A1).

Grafico A1. Evolu¢do do niumero de beneficiarios médico-hospitalares vinculados
a planos médico-hospitalares nos Estados do Sudeste, entre dez/00 e dez/24.
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Fonte: SIB/ANS/MS - 12/2024. Elaboracao: IESS - dados extraidos em fevereiro de 2025.
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Na comparacdo anual entre dezembro de 2023 e de 2024, Minas Gerais apresentou
crescimento de 135,6 mil beneficiarios (+2,4%).

Segundo estimativas do ultimo censo populacional do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE), a popula¢ao residente de Minas Gerais era de 20,5
milhdes de habitantes em 2022. Com isso, a taxa de cobertura no estado atingiu
28,3% em dezembro de 2024, superando a média nacional, que foi de 24,6%.

Ao analisar o crescimento por faixas etarias entre dezembro de 2023 e de 2024,
observa-se aumento em todos os grupos: 80,6 mil beneficidrios (+2,3%) na faixa de 19
a 58 anos, 24,7 mil (+1,9%) no grupo de 0 a 18 anos, e, destacando-se com o maior
variacao percentual, 30,3 mil (+3,4%) entre os de 59 anos ou mais (Tabela A1).

Tabela A1. Beneficiarios de planos médico-hospitalares por faixa etaria. Minas
Gerais, dez/23, set/24 e dez/24.

VAR. TRIMESTRAL VAR. ANUAL
TIPO DE CONTRATACAO DEZ/23 SET/24 DEZ/24 Bare =2 ) Ll Pl bl is)

00 a 18 anos 1.323.736 1.344.102 1.348.483 4.381 0,3 24.747
19 a 58 anos 3.465.914 3.529.678 3.546.484 16.806 0,5 80.570 2,3
59 anos ou mais 888.521 909.698 918.810 9.112 1,0 30.289

TOTAL DE BENEFICIARIOS 5.678.179 5.783.486 5.813.785 mmmm

Fonte: SIB/ANS/MS - 11/2024. Dados extraidos pelo IESS em Janeiro de 2025.
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Em relacdo ao tipo de contratagao, a comparacao anual revela um aumento de
130,2 mil beneficiarios (+3,1%) entre os planos coletivos empresariais, de 5,1 mil
(+0,8%) entre os planos individuais ou familiares e de 635 entre os planos coletivos
por adesdo (+0,1%) (Tabela A2).

Tabela A2. Beneficiarios de planos médico-hospitalares por tipo de contratacao.
Minas Gerais, dez/23, set/24 e dez/24.

VAR. TRIMESTRAL VAR. ANUAL
TIPO DE CONTRATACAO DEZ/23 SET/24 Baiznildeny e
%

DEZ/24
o e w5 ]
0,8

Individual ou familiar 650.222 653.492 655.301 1.809 03 5.079

Coletivo 5.020.718 5.122.972 5.151.516 28.544 0,6 130.798 2,6
Coletivo Empresarial 4.142.219 4.257.472 4.272.382 14.910 04 130.163 3,1
Coletivo por adesao 878.499 865.500 879.134 13.634 1,6 635 0,1

Nao Informado 7.239 7.022 6.968 -54

-0,8 =271 =37

Fonte: SIB/ANS/MS - 11/2024. Dados extraidos pelo IESS em Janeiro de 2025.

Essa analise especial evidencia que, em Minas Gerais, o crescimento de 135,6 mil
beneficidrios registrado nos 12 meses encerrados em dezembro de 2024 pode ser
atribuido principalmente ao desempenho positivo dos planos coletivos empresariais,
oferecidos pelas empresas aos seus colaboradores. Este tipo de plano esta
diretamente relacionado ao desempenho da economia.

Conforme dados do Caged (Ministério do Trabalho e Emprego), o numero de
empregos formais em Minas Gerais também aumentou entre dezembro de 2023 e
de 2024, passando de 4.770.915 para 4.910.418, o que representa crescimento de
139,5 mil vagas (+2,9%). Assim, espera-se que, caso o emprego formal continue a
crescer nos proximos meses, o numero de beneficiarios também aumente.
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Conclusao

Esse cenario de crescimento continuo no nimero de beneficiarios de planos médico-
hospitalares em Minas Gerais reflete ndo apenas a recuperacao econdmica pos-
pandemia, mas também a crescente valorizacdo da saude entre os mineiros. O
aumento expressivo de vinculos, especialmente nos planos coletivos empresariais,
aponta para o fato de que, com a recuperacdo do mercado de trabalho, mais pessoas
e empresas estdo acessando beneficios para a qualidade de vida. Com a tendéncia
positiva observada nos ultimos meses e a tendéncia de crescimento no emprego
formal, espera-se que o Estado continue a apresentar avangos nos proximos meses.
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| ANS. Sala de situacao: https://www.ans.gov.br/images/stories/Materiais_para_pesquisa/
Perfil_setor/sala-de-situacao.html. Dados extraidos em Fevereiro de 2025.
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Disponivel em: http://pdet.mte.gov.br/novo-caged

Notas Técnicas

| Ao citar o termo beneficidrio, o IESS reconhece a nota técnica da ANS/Tabnet: “um
beneficidrio pode possuir mais de um plano e assim constar no sistema tantas
vezes quantos forem os vinculos que possuir com planos privados de assisténcia
a saude.”
(Disponivel em: http://www.ans.gov.br/anstabnet/notas_beneficiario.htm).

| Os dados estdo sujeitos a revisao pela Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS),
Novo Caged ou qualquer outra fonte citada. Por tal motivo, o IESS coloca o més de
extracdo e elaboracdo dos dados apresentados.

| Para o cdlculo da populacdo, utilizou-se as “Proje¢cdes da Populacdo do Brasil e
Unidades da Federacdo: 2000-2070” realizado pelo IBGE. Desse modo, € possivel
encontrar valores das taxas de cobertura divergentes daqueles divulgados pela ANS.
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