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OBESIDADE

• Doença crônica , complexa e multifatorial, condicionada por fatores ambientais,
biológicos, culturais , socioeconômicos e psicossociais.

• OMS – EPIDEMIA MUNDIAL (2,3 bilhões – 700 milhões com IMC acima de 30)
• BRASIL – aumentou 72% de 2006 a 2019 (11,8% para 20,4% )
• MS /OPAS – 13% crianças de 5 -9 anos e 7,5% adolescentes 12 a 17 anos

Repercussões claras e diretas com outras doenças crônicas – DM 2 , HAS, D.
cardiovasculares, osteoarticulares, oncológicas, além do estigma social, preconceito e
auto estima
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ONCO

INCA // UERJ//UFRGS
relacionou ao excesso peso
• 24% CA DE ENDOMÉTRIO
• 16% CA FINAL DO ESÔFAGO
• 8% VESICULA BILIAR
• 5% CA de MAMA
• 2,5% PRÓSTATA
• 1,8% CA COLORRETAL

fração risco atribuível 40% gastos com oncologia
Prevalência e risco relativo
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Obesidade e Gordofobia- ABESO E SBEM (2022)

• 85,3% - CONSTRANGIMENTOS OU PRECONCEITOS
• 93,6%- tentaram perder peso 
• 18,7% ABORDAGENS HETERODOXAS , ABUSOS PRESCRICIONAIS
• Gerenciamento próprio da doença
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Obesidade

• Desafio profissionais e gestores da saúde
• Apoio de um serviço de saúde organizado
• Linhas de cuidado, fluxos assistenciais organizados
• Equipes Multiprofissionais
• Comunicação e interação com qualidade, eficiência e continuidade
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GASTROPLASTIA (CIRURGIA BARIÁTRICA) POR VIA 
LAPAROSCÓPICA OU LAPAROTÔMICA

DUT (características e as condições de saúde)

G1- idade :
• Maiores de 18 anos
• Entre 16 e 18 anos

G2- IMC
• Maior que 50
• Entre 40 e 49,9 com falha de tratamento clínico realizado 2 anos
• Entre 35 e 39,9 falha no tratamento clínico realizado por 2 anos e com comorbidades
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DUT

G3- critérios restritivos
• Transtorno psiquiátrico não controlado
• Limitação intelectual
• Doença cardiovascular grave descompensada
• Hipertensão portal com varizes esofágicas e/ou predisposição a sangramento trato digestivo superior

• Síndrome de Cushing decorrente de hiperplasia suprarrenal e tu endócrinos
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SBCBM 2019

• Eficaz, segura, taxa mortalidade média de 0,23% -1% ( OMS 1%) 
• 68530 CIRURGIAS (7% maior 2018 e 98% a mais 2011)
• 52699  SAÚDE SUPLEMENTAR 76,9%
• 12568 SUS 18,4%
• 3263 PARTICULARES- 4,7%

Números tímidos em relação a população elegível
Queda abrupta durante a pandemia
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