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4 em cada 10 mortes por DCNT no Brasil 
ocorrem entre 30 e 69 anos de idade

“Death in old age is inevitable, but death before old age is not”

41%
(308.511 mortes)

Richard Doll

Brasil. Plano de Ações Estratégicas para o Enfrentamento das DCNT no Brasil 2021-2030. Brasília: MS, 2021.



https://rezendelfm.github.io/obesidade-e-as-dcnt/
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Custo da Obesidade no Brasil: 
situação atual e projeções futuras dos custos 

econômicos com doenças crônicas não transmissíveis



A EPIDEMIA
de OBESIDADE

e as DCNT
Causas, custos e sobrecarga no SUS

https://rezendelfm.github.io/obesidade-e-as-dcnt/

No Brasil, a prevalência de excesso de peso aumentou de 

42,6% em 2006 para 55,4% em 2019. Projeções indicam 

que em 2030 pode chegar a 68%.

Estimativas que preocupam ao consideramos o risco 

associado de diversas Doenças Crônicas não 

Transmissíveis e, consequentemente, os impactos no 

Sistema Único de Saúde.
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