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A 37ª edição da 
NAB apresentou 
o número de be-
neficiários médico
-hospitalares entre 
junho de 2019 e 
o mesmo mês do 
ano anterior. Nesse 
comparativo, verifi-
cou-se que apenas 
a faixa etária de 59 
anos ou mais cres-
ceu (aumento de 
2,5%), ante redução 
das demais faixas 
etárias de 0 a 18 
anos e de 19 a 58 
anos (-0,1% e -0,2%, 
respectivamente).

Na Tabela 1, ob-
serva-se que, entre 
jun/00 e dez/14, o 
número de benefi-
ciários médico-hos-
pitalares apresen-
tou aumento em 
todas as faixas etá-
rias. Já entre dez/14 
e jun/19, verifica-se 
que o movimento 
não foi o mesmo 

Tabela 1 – NÚMeRO De beNeFICIÁRIOS POR FaIXa eTÁRIa eM JUN/00, DeZ/14 
e JUN/19 e VaRIaÇÃO PeRCeNTUal.

FaIXa eTÁRIa 
(aNOS) jun/00 dez/14 jun/19

Variação 
% entre 
jun/00 e 
dez/14

Variação 
% entre 
dez/14 e 
jun/19

até 1 513.205 711.809 644.957 38,7 -9,4 

1 a 4 2.057.740 2.977.201 2.852.656 44,7 -4,2 

5 a 9 2.425.471 3.289.284 3.148.504 35,6 -4,3 

10 a 14 2.413.783 2.913.791 2.675.245 20,7 -8,2 

15 a 19 2.420.596 3.117.530 2.556.745 28,8 -18,0 

20 a 24 2.439.692 3.869.889 3.194.107 58,6 -17,5 

25 a 29 2.546.338 4.938.167 3.816.218 93,9 -22,7 

30 a 34 2.668.201 5.487.258 4.692.888 105,7 -14,5 

35 a 39 2.717.462 4.684.041 4.925.225 72,4 5,1 

40 a 44 2.434.685 3.785.555 3.964.301 55,5 4,7 

45 a 49 2.061.348 3.342.115 3.124.652 62,1 -6,5 

50 a 54 1.616.317 2.991.769 2.760.298 85,1 -7,7 

55 a 59 1.249.992 2.448.396 2.404.681 95,9 -1,8 

60 a 64 1.040.828 1.854.054 1.917.338 78,1 3,4 

65 a 69 828.783 1.348.185 1.530.554 62,7 13,5 

70 a 74 655.108 989.805 1.131.086 51,1 14,3 

75 a 79 403.487 769.469 822.329 90,7 6,9 

80 ou + 391.780 1.007.837 1.170.590 157,2 16,1 

IDOSOS (60 ou +) 3.319.986 5.969.350 6.571.897 79,8 10,1 

TOTal 30.909.969 50.528.202 47.332.911 63,5 -6,3 

Fonte: SIB/ANS/MS - 06/2019. Elaboração: IESS.



- houve crescimento entre os adultos (de 35 a 44 anos) e idosos (de 60 anos ou mais) e queda em 
todas as faixas etárias dos mais jovens (de 0 a 19 anos) e de adultos (de 20 a 34 anos e de 45 a 59 
anos).

Destaca-se na tabela 1, que nesse mesmo período, entre dez/14 e jun/19, a faixa etária que 
apresentou maior crescimento entre os idosos foi a de 80 anos ou mais (16,1%), seguido por 70 a 
74 anos (14,3%); 65 a 69 anos (13,5%); 75 a 79 anos (6,9%); 60 a 64 anos (3,4%). Verifica-se também 
que, entre jun/00 e jun/19, triplicou o número de vínculos na faixa etária de 80 anos ou mais e 
dobrou, na faixa etária de 75 a 79 anos.

É importante notar que o crescimento acelerado de beneficiários nas faixas etárias mais avan-
çadas simultaneamente ao declínio de beneficiários mais novos pode gerar descompasso finan-
ceiro no longo prazo. Especialmente em função do pacto intergeracional - critério utilizado para 
os cálculos atuariais de formação de preço e sustentabilidade financeiro-econômica dos planos 
de saúde.

Nesse contexto, todo o modelo assistencial da saúde suplementar terá de ser reavaliado e 
adequado, considerando também a multimorbidade que acomete o paciente, com maior preva-
lência entre idosos, mas também presente na população em idade ativa. Ao invés de um sistema 
fragmentado, construído para tratar episódio a episódio, devemos ter um sistema integrado, 
focado no indivíduo, que o acompanhe ao longo do tempo, seguindo as linhas de cuidado com 
uma visão holística.
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Notas técNicas:
• Ao citar o termo beneficiário, o IESS reconhece  a nota 

técnica da ANS/Tabnet: “um beneficiário pode possuir mais 
de um plano e assim constar no sistema tantas vezes 
quantos forem os vínculos que possuir com planos privados 
de assistência à saúde.” (Disponível em: http://www.ans.gov.
br/anstabnet/notas_beneficiario.htm).

• Os dados estão sujeitos a revisão pela Agência Nacional de 
Saúde Suplementar (ANS) ou qualquer outra fonte citada. 
Por tal motivo, o IESS coloca a data de extração e elaboração 
dos dados apresentados.
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