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1. Planos de Assistência Médica 
 
A saúde suplementar no Estado de São 
Paulo registrou 16,9 milhões de beneficiários 
de planos médicos no 3º trimestre de 2009, 
ou 40,5% de todos os beneficiários, 
coincidentemente, o mesmo índice de 
cobertura populacional do estado. Apesar do 
grande contingente, nos últimos 12 meses o 
crescimento foi menor do que o do país. 

  

 

 

Tabela 1 - Beneficiários em São Paulo - Set/09 

Assistência 
Médica Beneficiários Δ% 

Trimestral 
Δ% 12 
Meses 

Total 16.964.120 1,4 1,2 
Individual 3.562.134 0,4 -2,2 
Coletivo 12.798.176 1,6 2,2 

Fonte: ANS - Tabnet, pesquisado em 14/dez/09. 
 
 
O Estado concentra 36% do PIB nacional, 
além de contar com grande dinamismo nos 
três setores da economia, e com grande 
diversidade na atividade industrial. O 
mercado de trabalho é dinâmico, com forte 
participação do setor privado. Metade dos 
empregos formais perdidos durante a crise 
do final de 2008 eram de SP, que em 
setembro de 2009 já havia recuperado o 
número de postos de trabalho perdidos. O 
rendimento médio do trabalhador da RM da 
Capital é 9,5% superior ao nacional. 
 
O Estado apresenta maior participação nos 
planos coletivos e nos planos novos, e 
consequentemente menor participação nos 
planos não identificados. Os planos coletivos 
expandiram 1,6% no trimestre, e os 
individuais 0,4%. A ANS considera 3 Regiões 
Metropolitanas para o estado, que juntas 
abrigam 68,5% dos beneficiários, sendo que 
37,5% se localizam na capital. 
 
Quanto às modalidades, a Medicina de 
Grupo concentra quase 50% do mercado. 
Destaque para maior participação das 
Seguradoras e para a baixa participação das 
Autogestões. Porém as modalidades que 

mais cresceram nos últimos trimestres 
foram às Cooperativas e Filantropias.  

 
Gráfico 1 - Distribuição dos beneficiários por 
modalidade de operadoras de planos (Set/09) 
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Fonte: ANS - Tabnet; Elaboração: IESS  
 
Os beneficiários paulistas se concentram na 
faixa entre 19 a 58 anos, cuja expansão foi 
1,7% no trimestre. Entretanto, a faixa dos 
idosos registrou maior expansão (4,2%) em 
relação a setembro de 2008, evidenciando a 
tendência de envelhecimento ocorrida nos 
últimos 12 meses. 
 
Tabela 2 - Taxas de crescimento e por faixa etária de 
beneficiários 

Assistência 
Médica Período 0 a 18 

anos 
19 a 58 
anos 

Acima 
59 anos 

Set/08 1,4 2,9 1,8 
Dez/08 -0,3 0,8 0,9 
Mar/09 -1,4 -0,5 1,4 
Jun/09 -0,4 -0,2 0,4 

Δ% Trimestral 

Set/09 0,8 1,7 1,4 
Fonte: ANS - Tabnet, pesquisado em 14/dez/09. 
 
2. Planos Exclusivamente Odontológicos 
 
A cobertura odontológica cresceu 4,6% no 
trimestre, chegando a 5,4 milhões de 
beneficiários, sendo que 92,2% são planos 
novos, a contratação coletiva possui grande 
participação, 87,5%. Ainda 589 mil 
beneficiários de planos médicos possuem 
cobertura odontológica. 



Data-base: Setembro 2009

3 Meses 6 Meses 12 Meses 3 Meses 6 Meses 12 Meses
16.964.120 1,4 1,2 1,2 5.402.507 4,6 10,7 16,2

6.367.270 37,5 1,1 0,2 0,1 1.719.790 31,8 9,7 16,6 22,0
11.624.203 68,5 1,4 0,6 0,3 3.518.542 65,1 6,2 12,9 20,1

Individual 3.562.134 21,0 0,4 -1,2 -2,2 584.370 10,8 8,2 21,0 34,5
Coletivo 12.798.176 75,4 1,6 1,8 2,2 4.728.346 87,5 4,1 9,6 14,5
Não Informado 603.810 3,6 3,2 4,3 1,2 89.791 1,7 7,3 9,3 4,3

Antigos 3.146.984 18,6 -1,8 -5,7 -11,2 420.710 7,8 -2,8 -4,2 -12,1
Novos 13.817.136 81,4 2,2 3,0 4,5 4.981.797 92,2 5,3 12,2 19,5

0 a 18 anos 4.254.232 25,1 0,8 0,4 -1,4 1.217.381 22,5 3,7 9,5 13,8
19 a 58 anos 10.765.765 63,5 1,7 1,4 1,7 3.990.176 73,9 4,8 11,0 16,8
Acima de 59 anos 1.940.881 11,4 1,4 1,8 4,2 190.340 3,5 6,3 13,0 19,9

Masculino 7.982.192 47,1 1,6 1,5 1,3 2.689.696 49,8 4,6 10,6 15,0
Feminino 8.981.928 52,9 1,2 0,9 1,1 2.712.811 50,2 4,7 10,8 17,5

Autogestão 1.110.573 6,5 -1,9 -2,5 -4,5
Cooperativa 4.454.346 26,3 2,3 4,0 6,0
Filantropia 684.667 4,0 2,1 2,0 2,6
Medicina de Grupo 8.018.456 47,3 1,5 0,4 -0,9
Seguradora 2.696.078 15,9 0,8 0,7 2,1

Referência 2.994.511 17,7 1,0 0,4 0,8
Hosp. e Amb. 13.027.682 76,8 1,5 1,4 1,5
Hospitalar 209.883 1,2 -1,0 -3,5 -3,5
Ambulatorial 146.826 0,9 0,6 1,9 -5,1
Não Informado 585.218 3,4 3,3 4,4 0,4
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Data-base: Setembro 2009

3 Meses 6 Meses 12 Meses 3 Meses 6 Meses 12 Meses
41.892.990 1,6 2,3 3,6 12.317.647 4,7 10,9 18,2

18.035.151 43,1 1,2 1,5 2,7 5.742.476 46,6 6,8 13,9 21,3
29.093.052 69,4 1,6 1,9 3,1 8.877.648 72,1 5,8 12,6 21,0

Individual 9.046.350 21,6 1,3 1,6 2,1 1.756.858 14,3 5,9 13,3 29,2
Coletivo 30.882.989 73,7 1,8 2,6 4,6 10.384.378 84,3 4,6 10,6 16,9
Não Informado 1.963.651 4,7 0,2 0,0 -3,9 176.411 1,4 3,1 4,4 -0,2

Antigos 9.540.888 22,8 -1,7 -3,7 -7,6 903.477 7,3 -3,7 -6,5 -15,4
Novos 32.352.102 77,2 2,6 4,2 7,5 11.414.170 92,7 5,5 12,5 22,1

0 a 18 anos 10.348.032 24,7 1,1 1,6 1,3 2.686.178 21,8 3,7 9,5 14,8
19 a 58 anos 26.475.047 63,2 1,8 2,5 4,3 9.080.831 73,7 5,0 11,1 18,9
Acima de 59 anos 5.055.546 12,1 1,6 2,7 5,4 534.634 4,3 6,1 14,2 26,2

Masculino 19.657.103 46,9 1,8 2,5 3,6 6.173.370 50,1 4,6 10,6 17,3
Feminino 22.235.887 53,1 1,4 2,1 3,6 6.144.277 49,9 4,9 11,2 19,1

Autogestão 5.138.297 12,3 -0,2 -0,7 -1,4
Cooperativa 14.719.300 35,1 2,2 4,0 6,9
Filantropia 1.356.809 3,2 2,4 1,5 -1,6
Medicina de Grupo 15.763.833 37,6 1,9 2,1 2,9
Seguradora 4.914.751 11,7 0,6 1,3 3,3

Referência 5.969.433 14,2 2,0 2,1 3,6
Hosp. e Amb. 31.153.328 74,4 1,5 2,4 4,3
Hospitalar 713.342 1,7 -0,3 -0,9 -1,7
Ambulatorial 2.167.068 5,2 2,6 4,3 2,2
Não Informado 1.889.819 4,5 0,7 0,5 -3,1
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