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1. Planos de Assistência Médica 
 

A saúde suplementar em São Paulo atingiu 
17,3 milhões de beneficiários de planos 
médicos no 1º Tri/10, com crescimento de 
0,9%, próximo à média nacional. Nos 
últimos 12 meses, o crescimento foi 1,7 
ponto percentual menor do que o do país. O 
estado concentra 40,1% de todos os 
beneficiários. 
 

Tabela 1 - Beneficiários em São Paulo - Mar/10 

Assistência 
Médica 

Beneficiários 
∆% 

Trimestral 
∆% 12 
Meses 

Total 17.336.434 0,9 3,9 

Individual 3.556.131 0,0 -1,0 

Coletivo 12.982.041 0,6 4,6 

   Empresarial 10.065.142 1,2 5,8 

   Adesão 2.903.378 -1,1 0,8 

Brasil 43.196.168 0,8 5,6 

Fonte: ANS - Tabnet, pesquisado em 30/Jun/10. 
 

Os planos coletivos representam 74,9% da 
carteira de beneficiários no estado. No 1° 
Tri/10, tiveram baixo crescimento quando 
comparado com o trimestre anterior (0,6% 
contra 2,3%). Em 12 meses, cresceu 1,0 
ponto percentual abaixo da média brasileira. 
Os planos individuais ficaram estagnados no 
trimestre e nos últimos 12 meses perderam 
1,0% de beneficiários. Já os planos não 
informados cresceram 11,2% no trimestre, 
provavelmente devido às falhas no registro 
de planos pelas operadoras na ANS.  
 

Em relação à economia paulista, a produção 
industrial teve expansão de 5,0% no 1° 
Tri/10, superior aos 4,1% registrados no 
país. O emprego formal, medido pelo 
CAGED, cresceu 1,2% no trimestre (acima 
da nacional) e totalizou 11,0 milhões de 
pessoas empregadas no estado. 
 

As regiões metropolitanas do estado 
consideradas pela ANS (São Paulo, Baixada 
Santista e Campinas) concentram 68,1% 
dos beneficiários e cresceram discretamente 
abaixo da média do estado. De acordo com 
a PME (IBGE), o mercado de trabalho na RM 
de São Paulo se expandiu em 1,5%. A 
redução da população ocupada (-0,5%) foi 
reflexo da diminuição do emprego informal 

(-3,6%). A renda no setor privado sofreu 
redução de 1,7%, enquanto que a do setor 
público aumentou 0,4%.  
 

No estado, os beneficiários jovens tiveram 
maior expansão no trimestre (1,9%) e 
também nos últimos 12 meses (4,1%), 
representam 25,4% da carteira. Apesar de a 
faixa dos idosos ter crescido menos que as 
demais faixas (0,5%), em 12 meses 
acumula a segunda maior expansão (4,0%).  
 

Tabela 2 - Taxas de crescimento e por faixa etária de 
beneficiários 

Assistência 
Médica 

Período 
0 a 18 
anos 

19 a 58 
anos 

Acima 
59 anos 

∆% Trimestral 

Jun/09 -0,3 -0,3 0,5 

Set/09 1,0 1,6 1,7 

Dez/09 1,5 1,8 1,3 

Mar/10 1,9 0,7 0,5 

∆% Anual 2010 4,1 3,9 4,0 

Fonte: ANS - Tabnet, pesquisado em 30/Jun/10. 
 

São Paulo é sede de 45 das 98 operadoras 
de grande porte do país. No total são 343 
operadoras que possuem registro no estado, 
quase 1/3 do setor. Esse grande número de 
operadoras e características do estado 
fazem com que 58,1% dos contratos 
tenham cobertura geográfica concentrada 
em grupos de municípios, seguida da 
cobertura nacional (25,7%). 
 

Entre as modalidades, as Autogestões 
tiveram o menor desempenho no trimestre 
(0,2%) e perderam beneficiários nos últimos 
12 meses (-1,0%). Na outra ponta estão as 
Seguradoras, 2,5% no trimestre e 6,6% em 
12 meses. 
 

2. Planos Exclusivamente Odontológicos 
 

O mercado paulista de planos odontológicos 
perdeu 0,8% de vínculos no 1° Tri/10, 
21,3% em 12 meses, 0,3 ponto percentual 
inferior ao nacional. São 5,8 milhões de 
beneficiários mais 509,8 mil de planos 
médicos com cobertura odontológica. 
 

Apenas os planos não informados e coletivos 
empresarial cresceram no trimestre (17,9% 
e 2,4%), assim como a faixa dos idosos, que 
cresceu 0,8%. 



Data-base: Março 2010

1° 

Tri/09

2° 

Tri/09

3° 

Tri/09

4° 

Tri/09

1° 

Tri/10

12 

Meses
17.336.434 -0,6 -0,2 1,4 1,7 0,9 3,9

6.323.197 36,5 -1,0 -1,0 1,1 1,3 -0,2 1,2

11.814.305 68,1 -1,0 -0,8 1,5 1,7 0,8 3,1

Individual 3.556.131 20,5 -0,4 -1,5 0,9 -0,4 0,0 -1,0

Coletivo 12.982.041 74,9 -0,7 0,1 1,4 2,3 0,6 4,6

      Empresarial 10.065.142 58,1 -0,8 0,4 1,5 2,5 1,2 5,8

      Por Adesão 2.903.378 16,7 -0,6 -0,9 1,2 1,7 -1,1 0,8

Não Informado 798.262 4,6 0,3 1,6 3,7 0,5 11,2 17,7

Antigos 2.963.197 17,1 -2,6 -4,3 -1,7 -1,2 -2,6 -9,5

Novos 14.373.237 82,9 -0,1 0,8 2,2 2,3 1,7 7,2

0 a 18 anos 4.406.288 25,4 -1,6 -0,3 1,0 1,5 1,9 4,1

19 a 58 anos 10.934.578 63,1 -0,6 -0,3 1,6 1,8 0,7 3,9

Acima de 59 anos 1.984.811 11,4 1,4 0,5 1,7 1,3 0,5 4,0

Masculino 8.157.141 47,1 -0,9 -0,1 1,6 1,8 1,0 4,3

Feminino 9.179.293 52,9 -0,4 -0,3 1,3 1,6 0,9 3,5

Autogestão 1.132.230 6,5 0,1 -0,4 -0,8 0,0 0,2 -1,0

Cooperativa 4.570.823 26,4 0,9 1,5 2,4 2,3 1,0 7,3

Filantropia 721.037 4,2 0,6 -0,1 2,3 1,4 1,9 5,7

Medicina de Grupo 8.087.178 46,6 -1,5 -1,2 1,2 1,3 0,4 1,7

Seguradora 2.825.166 16,3 -0,9 0,2 1,1 2,8 2,5 6,6

Referência 3.247.659 18,7 -0,1 -0,5 1,5 2,2 5,6 9,0

Hosp. e Amb. 12.963.898 74,8 -0,7 -0,1 1,3 1,7 -0,7 2,1

Hospitalar 207.192 1,2 -0,1 -3,1 -1,0 0,1 -0,3 -4,2

Ambulatorial 138.048 0,8 -4,5 -0,7 -1,0 1,4 1,8 1,4

Não Informado 779.637 4,5 -0,1 1,5 3,9 0,6 11,7 18,5

Gênero

Modalidade

Segmentação

Faixa Etária

Nota de Acompanhamento da Saúde Suplementar

São Paulo

Assistência Médica

Beneficiários
Participação 

(%)

Variação (%)

Total

Capital

Região Metropolitana

Contratação

Época do 

Contrato

Não Informado 779.637 4,5 -0,1 1,5 3,9 0,6 11,7 18,5

1° 

Tri/09

2° 

Tri/09

3° 

Tri/09

4° 

Tri/09

1° 

Tri/10

12 

Meses
5.764.402 0,1 6,6 7,7 6,5 -0,8 21,3

1.828.983 31,7 -2,3 6,4 12,1 8,2 -1,5 27,1

3.936.690 68,3 -0,2 7,5 10,4 9,5 0,1 30,0

Individual 843.813 14,6 7,0 18,0 26,2 20,6 -0,6 78,6

Coletivo 4.811.625 83,5 -0,7 5,4 5,3 4,3 -1,2 14,5

      Empresarial 2.766.971 48,0 -0,1 4,3 5,5 6,6 2,4 20,1

      Por Adesão 2.038.984 35,4 -1,2 6,8 5,2 1,8 -4,9 8,8

Não Informado 108.964 1,9 -0,5 2,4 8,8 10,4 17,9 45,1

Antigos 383.308 6,6 -2,8 -1,5 -2,7 -3,3 0,1 -7,2

Novos 5.381.094 93,4 0,3 7,4 8,6 7,3 -0,8 24,0

0 a 18 anos 1.303.734 22,6 0,0 6,4 7,4 6,5 -1,4 20,1

19 a 58 anos 4.253.854 73,8 0,1 6,6 7,7 6,6 -0,6 21,6

Acima de 59 anos 205.934 3,6 -0,1 6,9 8,7 5,4 0,8 23,3

Masculino 2.851.733 49,5 -0,5 6,4 7,3 6,1 -0,4 20,7

Feminino 2.912.669 50,5 0,6 6,8 8,1 6,9 -1,2 21,9

Fonte: ANS - Tabnet - Pesquisado em 30/Jun/10; Elaboração: IESS www.iess.org.br

Gênero

Total

Capital

Região Metropolitana

Contratação

Época do 

Contrato

Faixa Etária

São Paulo

Odontológico

Beneficiários
Participação 

(%)

Variação (%)



Data-base: Março 2010

1° 

Tri/09

2° 

Tri/09

3° 

Tri/09

4° 

Tri/09

1° 

Tri/10

12 

Meses
43.196.168 0,1 0,8 1,8 2,2 0,8 5,6

18.237.479 42,2 -0,1 0,3 1,4 1,7 0,0 3,6

29.849.237 69,1 -0,2 0,4 1,8 2,3 0,4 5,0

Individual 9.215.362 21,3 0,1 0,3 1,9 0,9 -0,2 3,0

Coletivo 31.504.583 72,9 0,1 0,9 1,8 2,6 0,1 5,6

      Empresarial 24.035.576 55,6 0,1 1,0 2,0 3,0 0,5 6,7

      Por Adesão 7.417.313 17,2 0,2 0,6 1,1 1,6 -0,9 2,3

Não Informado 2.476.223 5,7 -1,2 0,2 0,6 1,5 14,4 17,1

Antigos 9.207.230 21,3 -2,1 -2,1 -1,8 -0,6 -1,4 -5,8

Novos 33.988.938 78,7 0,8 1,6 2,8 3,0 1,4 9,2

0 a 18 anos 10.791.382 25,0 -0,7 0,6 1,5 2,3 1,2 5,8

19 a 58 anos 27.149.700 62,9 0,1 0,7 1,9 2,3 0,6 5,6

Acima de 59 anos 5.236.524 12,1 1,3 1,2 1,7 1,6 1,0 5,7

Masculino 20.230.402 46,8 -0,1 0,7 1,9 2,3 0,7 5,8

Feminino 22.965.766 53,2 0,2 0,8 1,6 2,1 0,9 5,5

Autogestão 5.273.525 12,2 -0,4 -0,3 0,1 0,3 0,7 0,7

Cooperativa 15.317.347 35,5 1,3 1,8 2,3 2,5 1,5 8,3

Filantropia 1.456.299 3,4 -1,6 -0,8 2,6 1,9 3,6 7,4

Medicina de Grupo 15.990.839 37,0 -0,5 0,3 2,1 2,3 -0,6 4,1

Seguradora 5.158.158 11,9 -0,9 0,9 0,8 2,9 2,6 7,2

Referência 6.174.166 14,3 0,1 0,2 2,2 2,5 2,1 7,1

Hosp. e Amb. 31.694.658 73,4 0,3 0,9 1,7 2,1 -0,3 4,5

Hospitalar 687.279 1,6 -2,1 -0,2 -0,3 0,4 -2,5 -2,6

Ambulatorial 2.209.009 5,1 -2,1 1,3 2,1 3,9 1,0 8,5

Não Informado 2.431.056 5,6 -0,7 0,4 1,2 1,7 14,8 18,6

Total

Brasil

Assistência Médica

Beneficiários
Participação 

(%)

Variação (%)

Região Metropolitana

Contratação

Época do 

Contrato

Faixa Etária

Gênero

Nota de Acompanhamento da Saúde Suplementar

Modalidade

Segmentação

Capital

Não Informado 2.431.056 5,6 -0,7 0,4 1,2 1,7 14,8 18,6

1° 

Tri/09

2° 

Tri/09

3° 

Tri/09

4° 

Tri/09

1° 

Tri/10

12 

Meses
13.377.424 1,2 5,9 6,2 6,8 1,2 21,6

6.228.479 46,6 0,4 6,1 7,3 7,8 0,8 23,7

9.878.109 73,8 1,2 6,4 7,4 8,4 1,8 26,1

Individual 2.161.088 16,2 6,2 9,1 12,4 14,0 2,2 42,9

Coletivo 11.022.364 82,4 0,5 5,5 5,2 5,6 0,9 18,2

      Empresarial 6.958.277 52,0 1,1 4,0 5,1 7,3 3,3 21,3

      Por Adesão 3.828.326 28,6 -0,2 8,5 5,7 3,2 -2,5 15,5

Não Informado 193.972 1,4 -2,0 1,5 4,1 4,2 9,9 20,9

Antigos 770.741 5,8 -4,3 -3,4 -3,9 -2,3 -2,6 -11,6

Novos 12.606.683 94,2 1,7 6,7 7,0 7,5 1,5 24,5

0 a 18 anos 2.968.956 22,2 0,4 6,0 5,8 7,3 1,5 22,2

19 a 58 anos 9.815.717 73,4 1,4 5,9 6,3 6,8 2,0 22,6

Acima de 59 anos 588.640 4,4 2,9 7,3 6,9 6,4 1,9 24,4

Masculino 6.659.511 49,8 0,9 5,7 5,9 6,6 1,3 20,9

Feminino 6.717.913 50,2 1,6 6,1 6,5 7,1 1,1 22,4

Fonte: ANS - Tabnet - Pesquisado em 30/Jun/10; Elaboração: IESS www.iess.org.br

Gênero

Total

Capital

Região Metropolitana

Contratação

Época do 

Contrato

Faixa Etária

Brasil

Odontológico

Beneficiários
Participação 

(%)

Variação (%)



Mar/10 Trimestral Anual Participação
Variação 

Anual

Taxa de 

Cobertura

Norte 1.427.694 2,5 10,8 9,1 3,3

Rondônia 143.495 12,0 26,1 8,5 0,3 23 1 21

Acre 43.652 1,4 6,8 6,2 0,1 26 17 23

Amazonas 386.174 -0,8 6,9 11,5 0,9 15 15 14

Roraima 25.246 6,7 10,5 5,6 0,1 27 8 24

Pará 690.665 2,3 10,7 9,1 1,6 12 7 19

Amapá 63.999 2,2 7,5 10,0 0,1 25 13 17

Tocantins 74.463 5,0 13,3 5,5 0,2 24 4 25

Nordeste 5.208.621 -2,2 4,1 9,9 12,1

Maranhão 299.183 0,1 3,7 4,7 0,7 19 23 27

Ranking das Grandes Regiões e Unidades da Federação por 

Participação, Variação Anual e Taxa de Cobertura

Grandes Regiões e Unidades 

da Federação

Nº de 

beneficiários
Variações (%) RankingTaxa de 

Cobertura 

(%)

Participação 

(%)

Maranhão 299.183 0,1 3,7 4,7 0,7 19 23 27

Piauí 175.177 0,8 5,2 5,5 0,4 22 20 26

Ceará 899.789 -4,3 3,8 11,0 2,1 10 22 15

Rio Grande do Norte 453.754 -4,0 9,8 15,1 1,1 14 9 9

Paraíba 327.418 2,0 6,1 8,5 0,8 18 18 22

Pernambuco 1.187.675 -5,4 0,8 14,3 2,7 8 26 11

Alagoas 285.310 1,5 7,3 8,9 0,7 20 14 20

Sergipe 235.232 -0,5 8,5 11,7 0,5 21 10 13

Bahia 1.345.083 -0,2 3,5 9,2 3,1 7 24 18

Sudeste 28.385.445 1,0 4,9 34,7 65,7

Minas Gerais 4.478.614 1,1 6,8 22,1 10,4 3 16 7

Espírito Santo 1.028.697 0,8 11,3 29,3 2,4 9 6 3

Rio de Janeiro 5.541.700 1,1 5,6 34,2 12,8 2 19 2

São Paulo 17.336.434 0,9 3,9 41,5 40,1 1 21 1

Sul 6.092.222 1,3 8,4 21,7 14,1

Paraná 2.266.101 1,9 7,6 20,8 5,2 5 12 8

Santa Catarina 1.368.032 0,8 3,1 22,2 3,2 6 25 6

Rio Grande do Sul 2.458.089 1,1 12,4 22,3 5,7 4 5 5

Centro-Oeste 2.082.095 3,2 7,4 14,5 4,8

Mato Grosso do Sul 371.674 4,2 8,0 15,1 0,9 16 11 10

Mato Grosso 336.109 4,3 14,4 10,7 0,8 17 3 16

Goiás 767.241 5,6 15,5 12,3 1,8 11 2 12

Distrito Federal 607.071 -0,8 -4,5 23,5 1,4 13 27 4

Brasil* 43.196.077 0,8 5,6 22,4 100,0

Fonte: ANS-Tabnet, pesquisado em 30/Jun/10; Elaboração: IESS  www.iess.org.br

*No cálculo foram excluídos os itens Outros, Exterior e Não Identificado considerados pela ANS.
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