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1. Planos de Assistência Médica 
 
No terceiro trimestre de 2009, a quantidade 
de beneficiários no Rio de Janeiro cresceu 
1,0%, menos que a média brasileira, porém 
no acumulado de 12 meses superou em 1,3 
p.p. o desempenho nacional. Dos 5,4 
milhões beneficiários, 72,3% estão em 
planos coletivos e 22,4% em planos 
individuais, porém no Rio os planos 
individuais estão crescendo mais que os 
coletivos nos últimos quatro trimestres. 
 

 
  

 

Tabela 1 - Beneficiários no Rio de Janeiro - Set/09 

Assistência 
Médica Beneficiários Δ% 

Trimestral 
Δ% 12 
Meses 

Total 5.353.895 1,0 4,9 
Individual 1.199.056 2,2 7,4 
Coletivo 3.871.135 0,7 4,7 

Fonte: ANS - Tabnet, pesquisado em 14/dez/09. 
 
O Estado apresenta uma elevada 
participação de planos anteriores à Lei 
9.656/98, com 26,1% e também uma alta 
concentração de idosos na carteira, 15,7% 
ou 3,6 p.p. acima da média brasileira. Os 
beneficiários acima 59 anos cresceram mais 
que o total do Estado. 
 
Tabela 2 - Taxas de crescimento e por faixa etária de 
beneficiários 

Assistência 
Médica Período 0 a 18 

anos 
19 a 58 
anos 

Acima 
59 anos 

Set/08 1,8 2,9 1,7 
Dez/08 0,9 2,0 1,2 
Mar/09 0,3 1,1 0,9 
Jun/09 2,2 0,8 1,4 

Δ% Trimestral 

Set/09 0,8 1,0 1,7 
Fonte: ANS - Tabnet, pesquisado em 14/dez/09. 
 
No Estado, 73% da população vivem na 
Região Metropolitana do Rio de Janeiro, que 
concentra 81,9% do total de beneficiários 
com uma taxa de cobertura de planos de 
saúde de 37,3% da população total. A 
capital representa 60,1% dos beneficiários, 
com taxa de cobertura de 51,5%. 

A segunda maior economia do país, tem seu 
PIB distribuído em 62,1% no setor terciário, 
com uma parte significativa da indústria 
liderada pela petroquímica e baixa 
representatividade da agropecuária. 
Segundo dados do CAGED, o emprego 
recuperou as perdas da crise antes do 
Brasil, em julho de 2009 e de nov08 a set09 
o saldo de empregos criados foi de 36 mil 
vagas. Em setembro de 2009, o rendimento 
médio real da RM foi de R$ 1.376,74, 
praticamente igual à média brasileira. 
 
No Estado, a distribuição de beneficiários 
nas modalidades é distinta da brasileira. 
Com baixíssima participação das 
Filantrópicas, liderança com grande 
diferença das Medicinas de Grupo e maior 
participação relativa das Autogestões e 
Seguradoras. 
 
Gráfico 1 - Distribuição dos beneficiários por 
modalidade de operadoras de planos (Set/09) 
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Fonte: ANS - Tabnet; Elaboração: IESS
 

 
2. Planos Exclusivamente Odontológicos 
 
Os planos exclusivamente odontológicos 
alcançaram 1,6 milhões de beneficiários, 
com aumento de 4,1% no trimestre e 
21,6% em 12 meses, próximo à média 
brasileira. Destaca-se que nos planos 
exclusivamente odontológicos a participação 
da RM e na Capital é menor do que nos 
planos médicos.  
 
Ainda existem 615 mil beneficiários de 
planos médicos com cobertura odontológica. 



Data-base: Setembro 2009

3 Meses 6 Meses 12 Meses 3 Meses 6 Meses 12 Meses
5.353.895 1,0 2,3 4,9 1.584.485 4,1 9,8 21,6

3.219.306 60,1 1,0 2,4 4,7 901.354 56,9 4,6 9,0 17,6
4.386.474 81,9 1,0 2,3 5,1 1.248.474 78,8 4,8 10,5 22,3

Individual 1.199.056 22,4 2,2 5,7 7,4 241.316 15,2 8,9 27,2 80,2
Coletivo 3.871.135 72,3 0,7 1,4 4,7 1.335.234 84,3 3,3 7,3 15,1
Não Informado 283.704 5,3 0,9 0,3 -2,9 7.935 0,5 -0,9 -2,1 -13,2

Antigos 1.395.344 26,1 -0,7 -1,8 -5,4 122.016 7,7 -7,4 -17,7 -34,1
Novos 3.958.551 73,9 1,7 3,9 9,1 1.462.469 92,3 5,2 13,0 30,8

0 a 18 anos 1.274.384 23,8 0,8 3,0 4,3 328.097 20,7 1,7 8,2 19,4
19 a 58 anos 3.234.709 60,4 1,0 1,8 5,0 1.150.486 72,6 4,7 10,3 21,9
Acima de 59 anos 841.424 15,7 1,7 3,2 5,4 105.547 6,7 5,2 10,1 25,7

Masculino 2.445.262 45,7 1,0 2,2 4,9 795.128 50,2 3,9 9,6 21,0
Feminino 2.908.633 54,3 1,1 2,4 4,8 789.357 49,8 4,3 10,1 22,2

Autogestão 865.475 16,2 0,0 -0,9 -2,8
Cooperativa 1.395.826 26,1 2,3 4,7 11,6
Filantropia 10.297 0,2 6,8 5,9 3,7
Medicina de Grupo 2.292.367 42,8 1,0 2,2 4,0
Seguradora 789.930 14,8 0,0 2,2 5,3

Referência 369.684 6,9 1,9 3,2 5,8
Hosp. e Amb. 4.070.084 76,0 0,5 1,7 5,4
Hospitalar 75.390 1,4 -0,9 -2,1 -3,9
Ambulatorial 557.867 10,4 4,8 8,0 5,7
Não Informado 280.870 5,2 0,9 0,4 -2,7
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Fonte: ANS - Tabnet; Elaboração: IESS
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Data-base: Setembro 2009

3 Meses 6 Meses 12 Meses 3 Meses 6 Meses 12 Meses
41.892.990 1,6 2,3 3,6 12.317.647 4,7 10,9 18,2

18.035.151 43,1 1,2 1,5 2,7 5.742.476 46,6 6,8 13,9 21,3
29.093.052 69,4 1,6 1,9 3,1 8.877.648 72,1 5,8 12,6 21,0

Individual 9.046.350 21,6 1,3 1,6 2,1 1.756.858 14,3 5,9 13,3 29,2
Coletivo 30.882.989 73,7 1,8 2,6 4,6 10.384.378 84,3 4,6 10,6 16,9
Não Informado 1.963.651 4,7 0,2 0,0 -3,9 176.411 1,4 3,1 4,4 -0,2

Antigos 9.540.888 22,8 -1,7 -3,7 -7,6 903.477 7,3 -3,7 -6,5 -15,4
Novos 32.352.102 77,2 2,6 4,2 7,5 11.414.170 92,7 5,5 12,5 22,1

0 a 18 anos 10.348.032 24,7 1,1 1,6 1,3 2.686.178 21,8 3,7 9,5 14,8
19 a 58 anos 26.475.047 63,2 1,8 2,5 4,3 9.080.831 73,7 5,0 11,1 18,9
Acima de 59 anos 5.055.546 12,1 1,6 2,7 5,4 534.634 4,3 6,1 14,2 26,2

Masculino 19.657.103 46,9 1,8 2,5 3,6 6.173.370 50,1 4,6 10,6 17,3
Feminino 22.235.887 53,1 1,4 2,1 3,6 6.144.277 49,9 4,9 11,2 19,1

Autogestão 5.138.297 12,3 -0,2 -0,7 -1,4
Cooperativa 14.719.300 35,1 2,2 4,0 6,9
Filantropia 1.356.809 3,2 2,4 1,5 -1,6
Medicina de Grupo 15.763.833 37,6 1,9 2,1 2,9
Seguradora 4.914.751 11,7 0,6 1,3 3,3

Referência 5.969.433 14,2 2,0 2,1 3,6
Hosp. e Amb. 31.153.328 74,4 1,5 2,4 4,3
Hospitalar 713.342 1,7 -0,3 -0,9 -1,7
Ambulatorial 2.167.068 5,2 2,6 4,3 2,2
Não Informado 1.889.819 4,5 0,7 0,5 -3,1
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